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وألقى رجـال الـدين الذين يـحكـمون
إيران باللـوم على بلطجـية تربطهم
صلات Ėــــعــــارضــــě في اĠــــنــــفى
والأعــداء الـرئــيـســيـě لــلـبلاد وهم
الــــولايـــات اĠــــتـــحـــدة وإســــرائـــيل

والسعودية.
وقال قائد الحرس الثوري الإيراني
حـــســě سلامي فـي كــلـــمــة بـــثــهــا
الـتــلـفـزيـون ان (هـدف أعـدائـنـا هـو
تــــعــــريض وجــــود الجــــمـــهــــوريـــة
الإسلامـيـة لــلـخــطـر بـإثــارة أعـمـال

الـشــغـب في إيــران .. لــكن أمــريــكـا
والــنـظــام الـصــهـيـونـي (إسـرائـيل)
يــفـتـقـران إلى الحـكـمـة الـسـيـاسـيـة

.(ěفيما يتعلق بإيران والإيراني
ولم تــــعـــلن طـــهــــران عن إحـــصـــاء
رسـمي لـعـدد الــقـتـلى لـكـن مـنـظـمـة
العفو الدولـية قالت الاثنě اĠاضي
إنها وثقت مقتل ما لا يقل عن 208
محـتجـĘ Ēěا يـجعل الاضـطرابات
هي الأكـثـر دمــويـة مــنـذ انـتــفـاضـة
1979 الــــتي أتـت بــــرجــــال الــــدين

الشيعة إلى السلطة.
وقـال أحـد نواب الـبـرĠـان الأسـبوع
اĠاضي إن الـسلـطات اعـتقـلت نحو
7000 مــحــتج. ورفــضت الـســلــطـة

القضائية هذه التقديرات.
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وذكـــــرت وزارة الاســـــتــــخـــــبــــارات
الأسبـوع اĠـاضي إن (مـا لا يقل عن
ثمانـية أشخـاص على صلـة بوكالة
المخــابـــرات اĠــركــزيــة الأمـــريــكــيــة
ģ اعتقلوا خلال الاضطرابات التي
إخـمــادهــا الأســبــوع اĠــاضي عــبـر
حــمـلـة أمـنـيـة). وأصـبـحت مـعـانـاة
اĠواطنـě الإيرانيě من أجل تـلبية
احـتـيــاجـاتـهم أكــثـر صـعــوبـة مـنـذ
الــعـــام اĠــاضي عـــنــدمـــا انــســحب
الــرئـيس الأمــريـكي دونــالـد تـرامب
من الاتــفـاق الــنـووي الــذي أبـرمـته
طهـران مع ست قوى عـاĠيـةĒ وأعاد
فـــرض الــعـــقـــوبــات الـــتي خـــنــقت
الاقــتــصـــاد الإيــراني الــقـــائم عــلى

النفط.
وقــال روحــاني (إذا رفـعـت أمـريــكـا
العقوبات فنحـن مستعدون للحوار

بـاĠـئــةĒ بـسـرعـة إلى أكـثـر من 100
مدينة وبـلدة وأخذت بعـدا سياسيا
مع مـطـالـبـة الشـبـاب واĠـتـظـاهرين
الـذين يــنـتـمــون لـلـطــبـقـة الــعـامـلـة

بتنحي النخبة الدينية الحاكمة.
وقـــال روحـــاني في كـــلـــمــة بـــثـــهــا
الـتـلـفـزيـون (يـنـبـغـي إظـهـار الـرأفة
الـــديـــنــــيـــة والإسلامـــيـــة .. هـــؤلاء
الأبرياء الذين احتـجوا على ارتفاع
أســـعــــار الـــبـــنـــزين ولم يـــكـــونـــوا

مسلحě يجب الإفراج عنهم).
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والـــتـــحــــوط من انــــفـــاق امـــوال
.(đتحسبا لاي طار

مـبـيــنـا ان (اĠـعـدلات الـطــبـيـعـيـة
لـلــتـضــخم الـســنـوي لا تــتـجـاوز
0,10 بــاĠــئـة وزيــادتــهــا تــرتـبط
بــــحـــدوث الــــكــــوارث كــــالـــزلازل
والفيضانـات وغيرها)Ē مؤكدا ان
(الارتفاع يؤثر بـشكل سلبي على
ذوي الـــدخـل المحـــدود نـــتـــيـــجــة

ارتفاع اسعار اĠواد).
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واعــلـــنت وزارة الـــتــخـــطــيط عن
ارتـفاع مـعـدل التـضـخم الشـهري
الى 0.6 بــاĠــئــة لــشــهـر تــشــرين
الاول  Ē فـيـما انـخـفض الـتـضخم
السنوي بنسبة 0.8 باĠئة. وقال
اĠـــتــحـــدث بـــاسم الــوزارة عـــبــد
الـزهرة الـهنـداوي في بـيان امس
ان (الـرقم الـقـيـاسي الـعـام لـشـهر

هلسنكي
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والــتــفـاوض حــتـى عــلى مــســتـوى
رؤسـاء دول 1+5 الــقـوى الــعـاĠــيـة

الكبرى).
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من جــهــة اخــري اعــلــنت الــشــركــة
اĠركزيـة Ġكاتب خـدمات الزيارة في
ايـــران شــمــســا عن ايــقــاف رحلات
قوافل الزيارة الى العـتبات الدينية
في الـعـراق برا. وقـالت الـشـركة في
بــــــــيـــــــان امـس انـه (انه نــــــــظـــــــرا
للاعــتـبــارات الامــنـيــة اĠـعــلــنـة من
ģ فـقد ěعـنـيـĠا ěـسـؤولـĠجـانب ا
ايـقـاف الـرحلات حـتى اشـعـار اخـر
ومــــــنـع خـــــروج الــــــزوار بــــــرا الى
الــعــتـبــات في الــعــراق) . وكـان من
اĠـقـرر ان تـُـسـتـانف عــمـلـيــة ايـفـاد
قوافل الزيارة الى العتبات بدءا من
اول امـس الا انـه ģ ارجـــــــــــاء ذلـك
بسبب الظروف الامنية في العراق.
فـيـمــا اكـد الـرئـيس الايـراني حـسن
روحــــانـي لا مــــانع مـن تــــنـــــمــــيــــة
الـــــــــعـلاقــــــــــات مـع دول الجـــــــــوار
واســــــتـــــئــــــنـــــاف الــــــعلاقــــــات مع
الــســعــوديــة. وقــال روحــاني خلال
اســتـقـبـاله وزيـر خـارجـيـة سـلـطـنـة
عمان يوسف بن علوي ان (بلاده لا
تـرـ أــة مشـكـلة لـتـنمــة الـعلاقات مع
الجـــــران و إعـــــادة الــــعـلاقــــات مع
الـسـعـودــة) ,مـشـددا عـلى (ضـرورة
وقوف الدول ــافة الـ جانب بـعضها
الــــبــــعـض من أجل ارســــاء الأمن و
الاسـتـقـرار و الثـبـات في اĠـنـطـقة),
واضــاف (لـس هــنـاك أي طــرـق غــر
الإخــــــاء والــــــصـــــداقــــــة بـن دول و
شـعـوب اĠـنطـقـة و ــجب ان نـسـاعد
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رأيـت صورا رائـعـة لـسـد الـنـهـضـة أو لتـسـمـيـته الأخـرى سـد الألـفـية
الـكـبـيـر الـذي قـاب قـوسـě أو أدنى من الانـتـهـاء Ē سـد عمـلاق سوف
يصبـح أكبر سد كـهرومائي في إفـريقيـا بأسرهـاĒ والعاشـر عاĠيا في
قائمة أكبـر السدود إنتاجا لـلكهرباء. وكأنه الـبارحة فلقد كـنت متتبعا
منـذ إنطلاق فـكرة هذا الـسد Ē لقـد كانت الـتقاريـر الإعلاميـة تؤكد أن
الـسـد سـوف يـبنـى رغم أن إثـيـوبـيـا عـاشت كـمـا مـثـيـلـتهـا مـن الـقارة

السمراء ظروفا لا تخفى على أحد . 
لقد إجتمع الجميع في صف واحـد متسلحě بالإرادة Ē وģ إزالة كل
العقبات والتي كان أهـمها توفير التمـويل Ē وقريبا سوف نرى صرحا
لا يستهان به سوف يوفر الطاقة الكهربائية واĠاء الوفير واستثمارات

على كل الأصعدة وفرص عمل لأجيال تلو أجيال . 
قد يتساءل الكثيرون هل يعقل أن توضع الإرادة قبل التمويل?

 إجـابـتي ســوف تـكـون بـغــايـة الـبـســاطـة والـسـهــولـةĒ وهي أن نـطـالع
تجـارب الـشـعوب الـتي بـاتت الآن في الـقـمـة Ē فـالسـواد الأعـظم مـنـها

كانت تعيش ظروفا مؤĠة ولا تكاد تجد قوت يومها . 
بـكل صـراحـة كـثـيـرون مـنـا لا يـتـسـلح بـالإرادة حـتى في أبـسـط أمور
حــيـاته Ē وأي شـيء تـقــدمه له يــضــعه في حــقل الاتــهـام والــتــشــكـيك
وعاشق متيم لنظرية اĠؤامرة Ē وسيـاستنا الحكومية لا تقل سوءا عنا
فـهي تـمـلك خـبـرة واسعـة في الـتـرقـيع والـتـصـليح ولا
Ē تقدم حـلولا جذرية خـوفا من تحمل أي مـسؤولية
أو تترك اĠشاكل Ġن سوف يـأتي بعدها حتى تقع
علـى عاتـقه وليـأخذ هـو "الجمل Ėـا حمل" هـنيـئا

له .
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بـحـلـول فصـل الشـتـاء تـكـثـر اصـابة
الاطـفــال بـأمـراض مــعـيـنــة كـالـزكـام
Ēوالحــمـى والانــفــلــونــزا والاســهــال
ويــصـاب أولــيـاء الأمــور بـحــالـة من
الأرق والاكـــتـــئــابĒ بـــســـبب تـــكــرار
إصـــابــات أطــفـــالــهم بـــالــعــدوى من

الحـضـانـات الاهـلـيـة بـبـغـداد زهـراء
زياد (من اĠهم تـشجيع الأطـفال على
غـسل أيــديـهمĒ وخـاصــة قـبل تـنـاول
الطـعـامĒ وبعـد اسـتخـدام الحـمام أو
Ġس أي شيء في مــكــان عــامĒ وعــدم
ěاستخدام مناشف الاخرين حتى ب
الاشــقـاء وتـعــويـد الــطـفل عــلى عـدم

الــعـــطــاس أو الـــســعــالĒ دون وضع
مــنـديل عــلى فـمـه أو أنـفه Ē وėــكـنه
وضع اكمامه امام انفه او فمه ان لم

يتوفر لديه اĠنديل).
وفي هــذا الاطــار وضــعت مــؤســسـة
Ē(كليـفلاند كلـينك) الطـبية الأمـريكية
ما وصـفته بـ(الـوصايـا الأربع) التي
ėــكن اتـبــاعـهــا لـتــجـنـيـب الإصـابـة
اĠـــتــكـــررة بــالـــعــدوى في الـــشــتــاء.
والــــوصــــيــــة الاولـى هي ان ( الــــكل
مــصــاب) فــعــلى الاهـل الاقــتــنـاع ان
جــــــمـــــيـع الأطــــــفـــــال فـي اĠـــــدارس
والحــضـــانــاتĒ هم فــعــلــيــا عــرضــة
لانتـقال الـعـدوىĒ فالـكل يصـابĒ لكن

المختلف مدى قوة الجهاز اĠناعي.
وتقول الطبيبة آمي سنايدرمان( في
البـدايـة يحـصل مـعظم الأطـفـال على
نـفس الجـراثيم فـي وقت واحـدĒ لكن
تختلف مـقاومة ومـناعة كل طفل عن

الآخر).
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امــا الـوصــيـة الـثــانـيــة فـتــشـيـر الى
(الــسن الأخــطـر) اذ أظــهــرت دراسـة
أجــراهــا اĠــعــهــد الــوطــني لــصــحـة
الــطــفل والــتــنـــمــيــة الــبــشــريــة (أن
Ēالأطـــــفــــال حـــــتى سن 3 ســــنــــوات
يــكـــونــوا أكـــثـــر عــرضـــة للإصـــابــة
بـالـعدوىĒ مـقـارنـة Ėن هم يـدخـلون
الحــضــانــة في سن أكــبــر).وأشــارت
Ē ارستيĘ سنـايدرمان إلى أنـه (في
يـبــدو أن الأطـفـال الـذيـن لم يـذهـبـوا
إلى الـــرعــايـــة الـــنـــهــاريـــة مـــبـــكــراً
ėـــرضــون فـي كــثـــيــر من الأحـــيــان
Ėـــجـــرد بـــدء الـــدراســـة).وتــتـــوقف
الــوصــيـة الــثــالـثــة عـنــد (الــنـظــريـة
الـزائـفـة) اذ هــنـاك نـظـريـة مـنـتـشـرة
Ēتفـيـد بأن تـعـرض الطـفل لـلفـيروس
يــقـوي جــهــازه اĠـنــاعيĒ لأنه يــطـور

أجسـامـا مضـادة Ġـكافـحـة الفـيروس
فـيمـا بـعد.ولـكن سـنايـدرمـانĒ حذرت
من أن تـلك الـنظـريـة الـزائـفة (لأن كل
فـــيــروس لـــديه عــدة سـلالات وحــتى
مـئات مـنهĒ فـمن تـصيـبه نـزلـة برد لا
ėـــكـن من إصـــابـــته بـــالـــزكـــام مـــرة

أخرى).
وأوضح التقـرير في وصيـته الرابعة
(أن الــرهــان الأفـضـل الـذي ėــكن أن
يــتــبــعه الــوالــدين Ġــنع الأطــفــال من
الإصابة بالعدوى واĠرضĒ هو غسل

اليدين).
وقالت سنـايدرمـان (شجعـوا الأطفال
عــلـى غــسل أيــديــهـمĒ وخــاصــة قــبل
تــنــاول الــطــعــامĒ وبــعــد اســتــخــدام
الحمـام أو تغيـير الحـفاضاتĒ وĠس
أي شيء فـي مـــكـــان عــام).وتـــابـــعت
(الـتـطـعيـمـات مـهـمـة لـلـغايـةĒ هي لن
تـمـنع الـفيـروسـات الـشـائعـةĒ لـكـنـها
تحـمي من الأمـراض الخـطـيـرةĒ مـثل
الــتــهــاب الــســحــايــا وبــعض أنــواع
الالــــتـــهــــاب الــــرئـــويĒ ولــــقــــاحـــات
الأنــــفـــلــــونـــزا ėــــكن أن تحــــمي من
الأنــفـلــونــزا المخـيــفــةĒ وėـكن لــقـاح
فيـروس الـروتـا منع نـوع واحـد على

الأقل من أنفلونزا اĠعدة).
 واخـتـتـمت ســنـايـدرمـان قـائـلـة(لـكن
علـينـا الاقتـناع أن كل الأطـفال سوف
ėرضون في مـرحلة مـاĒ ويجب على
الآباء قـبـول عدم تـمكـنـهم من حمـاية
أطـــفــــالـــهم بـــصـــورة دائـــمـــة من كل
الأمــراضĒ سـواء كــانــوا في مـدارس

أو حضانات أم لا).
ويــشـــيــر اطــبــاء الاطــفــال الى امــور
اخــرى ėـــكن ان تــتــمـــسك بــهــا الام
لـتـمـنع انتـقـال الـعـدوى بـě الاشـقاء
داخـل الـــــبـــــيـت او تحـــــد مــــــنـــــهـــــا
بالقول(لكي تتمكني من حماية طفلك

الـفـرح الذي جـرى Ē في سـاحات الانـتـفاضـة الـشعـبيـة عـلى اسـتقـالة
Ē هو تعبـير منطقي عن فرض الارادة الشعـبية على السلطة Ēالحكومة
اĠتـوج Ėـوقف ووصايـا اĠرجـعيـة الرشـيدة في الـنجف الاشـرف التي
وقـفت مــنـذ الـبــدء مع الـشـعب Ē ومــطـالـبــاته في الـتـغــيـيـر ومــحـاسـبـة
الــفــاســدين Ē وهي كــذلك نــتــيــجــة لأعـداد الــشــهــداء الــذين ســقــطـوا
بـرصـاص الـسـلـطـة اĠـفـرط Ē علـى شبـاب مـسـاĠـě لم ėـتـلـكـوا سوى

العلم العراقي .
الاستقالـة حدثت وأن كانت متـأخرة Ē كان يتـوجب أن تحدث قبل هذا
الوقت وتـضمن حـياة مـئات الشـباب والـعديـد من اĠؤسـسات واĠواقع
الـتي دمرت Ē لـكن هـذه هي السـلطـة Ē كل من يـتحـكم بهـا يـشعـر بأنه
هـو ولا أحـد غـيـره Ē بـالـرغم من الـسـيـاسـات واĠـمـارسـات الـفـاضـحة
الـتي انتـجت جـيوشـا من الجيـاع واكـثر مـنهم من الـعـاطلـě حتى في
صـفوف اĠـتـعلـمě والخـريـجĒ ě ورفـعت عـلى نواصي الـنـهب طبـقات
من اĠـتـخـلـفـě والـسـراق واĠـرتـشـě والحـواسـم والانـتـهـازيـě ووعاظ

اركان السلطة .
الاسـتقـالة حـدثت Ē ولـكن لكي لايـحـدث اĠزيـد من التـداعـيات الـتي قد
تـصل الى تـهشـيم الـدولة Ēوحـدوث فرق مـتـصارعـة Ē تـؤدي بالـنـتيـجة
الى مـنـاكـفـات وصراعـات لاتحـمـد نـتـائجـهـا Ē لابـد من قـراءة اĠـطالب
والشـروط الـشـعبـيـة Ē في الـتـغيـيـر Ē وهـذا التـغـيـير يـتـطـلب من الـكتل
والاحزاب اĠمـسكة بالـسلطـة القبول بـنتائجه إذا كـانت حريصة فـعلياً
على العراق Ē ومستجيـبة كما تقول Ġطالب الشـعب Ē فأستقالة السيد
عـادل عبـد اĠهـدي لاتكـفي Ē وإĥـا يتـوجب من مـجلس الـنواب والـكتل
جـمـيـعاً الـذهـاب الى الانـتـخابـات الـفـردية ولـيس عـلى اسـاس الـنسب
التي حددها اجـتماع الجادرية (  (50لهم والباقي فـردي أي للشعب
اĠنـتفض Ē وهـذا الأمر لـيس صحـيحـا وإĥا هـو التـفاف علـى اĠطالب
الـشـعبـية في الـتـغيـيـر Ē فتـلك الـكتل تـمـتلك الـسلـطـة واĠال وكل شيء
ěسـتقلĠمن يدخل في الانتـخابات من ا ěفي ح Ē خارج عن التـوازن
الـشـبـاب والـشـخـصـيـات الـوطـنـيـة والاكـادėـيـة لاتمـتـلـك شـيـئـاً سوى
الــرغـبــة في الـتــغــيـيــر . لـذلك فــأن الانـتــخــابـات الــفـرديــة دون تـوزيع
الحـصص ėـكن أن تــخـلق شـيـئـاً من الـتـوازن Ē ثم لابـد قـبل ذلك من
اقـرار قــانــون الاحـزاب لــكي يــتـعــرف الــشـعـب عـلى الــصــرف اĠـالي
ويحاسـب على ذلك اĠال من أين حـصل علـيه ومن الجهة الـتي مولته?
ثم يجري محـاسبة كل الفاسـدين كبارا وصغـارا أمام القضاء وتحت
عيـون الشـعب Ē والالغـاء الكـلي لمجالـس المحافـظات Ē والكـيانـات التي
ģ تـأسـيـسهـا في بـطـون السـلـطـة خارج الـدسـتـور .  وإعادة صـيـاغة
الـعـديـد مـن بـنـود الـدســتـور لـكي يــكـون من دسـتـور الــكـتل واĠـذاهب
والعرقـيات الى دستـور وطني شامـل لكل العـراقيě دون ترجـيح جهة
على اخرى ومذهب وعـرق على اخر . كمـا يتحتم عـلى مجلس النواب
الاسـراع دون ابــطـاء فـي تـشــريع الـقــوانـě الــتي تــسـتــجـيب Ġــطـالب
الجمـاهير Ėـا لايخل بـالامن الوطـني وكيان الـدولة الـعراقيـة Ē وايضا
التـغييـر الكلي للـمفوضـية اĠسـتقلـة للانتخابـات كونهـا تمثل الـكيانات
والاحزاب وفشـلت في استقلاليـاتها . إنه عـلى وفق الاحداث الجارية
Ē ونـتـيـجـة لاســتـقـالـة رئــيس الـوزراء Ē عـلى مـجــلس الـنـواب ورئـاسـة
الجمهـورية Ē تشكـيل حكومة مصـغرة بشخـصية وطنـية مستـقلة تقود
الـسلـطة والـبلاد الى حـě الانتـخابـات الـقادمـة . إن الاسراع في حل
الـتشـكيلات Ėـافيـها مـجلس الـنواب Ē يـجب أن يأخـذ بالحـسبـان قبل
ذلك تـشكـيل حكـومـة الانقـاذ الوطـني أو تسـمـية اخـرى Ē فالـعراق في
الــوقت الــراهن بــحـاجــة الى قــائــد وطـني ســيــاسي يــتـحــمل بــكــفـاءة
وشجـاعة مـسؤولـية إدارة الـسلـطة والخـروج من الأزمة . اĠـطلوب من
كل قوى السـلطة عـلى اختلاف تشكـيلاتها وتحـالفاتهـا Ē أن تستوعب
خطورة اĠرحلـة على العراق Ē ولكي لاتـسمح لتدخلات خارجـية عليها
أن تـستـجيب وبـالسـرعة اĠـطلـوبـة Ġطـالب الشـعب لكي يـخرج الجـميع
مـن الازمة الـتي هي بـالاسـاس نـتـيـجـة لـتـراكمـات خـلـقـتـهـا نـفس هذه
الـكـتل Ē وادت الـى ثـورة الـشــعب . إن الاسـتــقـالـة لــيـست هي نــهـايـة
اĠـطـاف Ē وإĥـا الاسـاس هـو الـتـغـيـيـرات الحــقـيـقـيـة الـتي تـسـتـجـيب
Ġــطــالب الــشــعب اĠــنــتــفضĒ ولــيــعــلم الجــمــيع هــنــاك قــوى واطـراف
وحكـومات ومـجمـوعات تـتربص بـالعـراقĒ وتسـتهـدف الذهـاب بالبلاد
الى الخــرابĒ فـالـتــرقـيــعـات الـســيـاســيـة لـيــست مـفــيـدة Ē والـتــأخـيـر
بالاستـجابة Ġـطالب الجماهـير يضيف خـسائر بـشرية وماديـة مضافة
لايتـحمل عـبئهـا الشـعب والوطن Ē ويـخطئ من يـتصور
بـأن الاحـداث والــصـراعـات المحـيـطـة بـالـعـراق لن
تـؤثر عـلى الـعراق Ē لـذلك كـلمـا كـانت الانجازات
اĠـلـبـيـة Ġـطالـب الشـعب مـبـكـرةĒ اسـتـطـاع الوطن
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2018). وكــان  الجــهـاز اĠــركـزي
للإحصاء وتكنولوجيا أĠعلومات
قـــد اكــد اĠــبــاشـــرة بــاســتــخــدام
اĠــــكـــنــــنــــة في جــــمع الأســــعـــار
المختـلفـة وبأوقات زمـنيـة محددة
بـــدلاً مـن الاســتـــمـــارة الـــورقـــيــة
اĠـعـمول بـها سـابـقاĒً مـشـيرا الى
اســــهــــام ذلك فـي ســــرعـــة جــــمع
الأســـعــار ودقـــتــهـــا وتــصـــحــيح
احـــتـــســـابــــهـــا في حـــال وجـــود

أخطاء.
الى ذلك فــاز مـــصــرف الــرافــدين
بـعـضـويـة مـجـلس إدارة الـشـركة
الـعــراقـيــة لــضـمــان الـودائع إلى
جــــانب مــــصـــارف أخــــرى.وقـــال
اĠـصـرف في بـيـان امس إنه (فـاز
بـعـضـويـة مـجـلس ادراة الـشـركة
وهي شـركـة مـسـاهـمـة مـخـتـلـطة
يـبلغ رأسـمالـهـا مئـة ملـيار ديـنار

بـحضـور البـنك اĠـركزي الـعراقي
ومـصـارف ومــؤسـسـات مــالـيـة),
ولفت إلى أن (عدد أسـهم الشركة
توزع بě 25 بـاĠــئـة لـلـمـصـارف
الحكومية و30 باĠئة لـلمصارف
الــتــجـاريــة والــفــروع الأجـنــبــيـة
وهيـئـة التـقـاعـد الوطـنـيـة بيـنـما
45 بـــاĠــئـــة من الأســـهم طـــرحت

بالاكتتاب العام).
WIŁ …œUŽ«

وأضاف أن (هذه الشركة تعد من
أهم الـشـركـات الـتي تأسـست في
الــوقت الـراهـن لأنـهـا تــهـدف إلى
حـمايـة اĠودعـě والمحـافظـة على
حـقـوقـهم وإعادة الـثـقـة بالـقـطاع
اĠـــصــــرفي وتـــشـــجـــيع الإدخـــار
وتـوعيـة الجمـهور بـنظـام ضمان
الــــودائـع داخل الــــعــــراق وإدارة
عمـليـة تعويض اĠـودعě بـكفاءة

تـــشـــرين الاول في الـــعـــراق بـــلغ
104.8بـاĠـئــةĒ اذ ارتـفع بـنــسـبـة
0.6 باĠئة مقارنه مع شهر ايلول
اĠـاضي)Ē عازيـا ذلك الى (ارتـفاع
قـسم الاغـذيــة واĠـشـروبــات غـيـر
الـكـحـولـيـة بـنـسـبة 2.5 بـاĠـئة و
قسمي الصحة بنسبة 1.3 باĠئة
والـتـعـلـيم بـنـسـبة 0.4   بـاĠـئة),
مــشـيـرا الى ان (مـعـدل الـتـضـخم
الـسـنـوي انـخـفض خـلال الـشـهر
نـفسه الى 0.8 باĠـئـة مقـارنة مع
تـشـرين الاول  عـام 2018 اذ بلغ
الـرقم الـقــيـاسي حــيـنـهـا 105.6

باĠئة).
واردف الـــهـــنـــداوي ان (مـــؤشـــر
الــــتـــضـــخم الأســــاس انـــخـــفض
Ėــعـدل 0.2 بــاĠــئـة عـن الــشــهـر
الــســابق وأنـخــفض Ėــعـدل 0.1
باĠـئة مقـارنة مع الـشهر ذاته في
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دعـــــا الــــرئــــيـس الإيــــرانـي حــــسن
روحـاني يـوم الأربـعـاء إلى الإفـراج
عن اĠــتــظــاهــرين الــعــزل الأبــريــاء
الذين احتجُزوا خلال الاحتجاجات
على رفع أسـعار الـبنـزين وذلك بعد

أسبوعě من اشتباكات عنيفة.
وامـتـدت الاضـطـرابـاتĒ التـي بدأت
في  15تـــشـــرين الـــثـــاني بـــعــد أن
رفـــعت الحـــكــومـــة فـــجــأة أســـعــار
الــوقــود بـــنــســبـــة تــصل إلى 300
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وفـعـالـيـة).  وأغـلق مـؤشـر سـوق
الــــعـــراق للأوراق اĠـــالــــيـــةعـــلى
484.31 نـقـطـة مـسـتقـرا بـنـسـبة
صــــفــــر بــــاĠـــــئــــة عن اغـلاقه في
الجـــلــســة الـــســابـــقــة الــبـــالــغــة

484.31 نقطة. 

من الإصـابـة بــالأمـراض اĠـعـديـة من
أخـــــيه فـي اĠـــــنـــــزلĒ إلـــــيكِ بـــــعض
الــنـــصــائح: احــرصـي عــلى تــقــويــة
منـاعة أطـفالك وتـؤدي التـغذية دوراً
مهماً في حماية الأطفال من الإصابة
بـالأمــراض اĠـعـديـةĒ والــتي تـسـاعـد
جـــســـمـه وجـــهــــازه اĠـــنـــاعـي عـــلى
مـهـاجـمـة الأمـراض الـتي تـنـتـقل عن
طريق الـعـدوىĒوعودّي أطـفـالك على
شـــرب اĠــاء اذا كــان طـــفــلك كـــبــيــراً
ويــشـــرب اĠــاءĒ يـُـنــصح بــتــنــاول 8
أكواب من اĠـاء يومـيـًاĒ لحمـايته من

الأمراض اĠعدية). 
WKBHM� W�dſ

مـــضــيـــفــě (إذا كـــان أحــد أطـــفــالك
مـصـابـًاĒ حــاولي فـصـله عن أخـوانه
قــدر اĠــسـتــطــاع: اطــلـبـي من طــفـلك
اĠـــصــــابĒ وعـــلـــمـي أطـــفــــالك عـــدم
الـتـقـارب جــداً وجـهـًا لـوجه مـعـًا في
أثنـاء اĠرض.وحـاولي أن ينـام طفلك

اĠصاب معكِ في غرفة منفصلة. 
اهتمي بالنـظافة الشخـصية لأطفالك
يأتي الاهـتمام بـالنـظافة الـشخـصية
كــأحــد الــعــوامل اĠــهــمــة في وقــايـة
Ēالأطـــفـــال من الإصـــابــة بـــالـــعــدوى
عـودّي طـفـلك عـلى غـسل يـديه بـاĠاء
والـــصــابــون واســتـــخــدام اĠــنــاديل
اĠبلـلة وعـدم العطس أو الـسعال في
الـهـواءĒ أو في وجـه الآخـرينĒ حـيث
تـــؤدي كل هــذه الــســـلــوكــيــات دوراً
مـهـماً في عـدم إصـابـته بـالـعدوى أو

نقله للفيروسات اĠعدية أيضاً.
احـرصي عـلى أن يـسـتـخـدم أطـفـالك
أدوات منـفصـلـة استـخدمي لأطـفالك
أدوات مــنــفـصــلــةĒ بــدءً من الأكـواب
والأطبـاق وحتـى اĠنـاديل وشراشف
الـــســريــر وغــيــر ذلـكĠ Ēــنع انــتــقــال

العدوى).
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اĠــــدرســــة أو الحـــضــــانــــة او حـــتى
العدوى داخل البيت بě الاشقاء.

وبـــالـــتـــأكـــيـــد هـــنـــاك الـــعـــديـــد من
اĠمارسات اليومية  تحد من اصابته
بــالـعــدوى Ē ان ģ الـتــمـسك بــهـا من
الاهل واĠدارس واعتاد علـيها الطفل
وعـــنــهــا تــقــول اĠــعــلــمــة في احــدى

ſ�s¹bO�« q∫ طفل يغسل يديه Ėعاونة والدته لتجنب الاصابة بالعدوى
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عــزا الخــبــيــر الاقــتــصــادي ملاذ
الامě ارتـفاع الـتضـخم الشـهري
في البـلاد الى تحوط اĠـستـمرين
والتـجار من الدخـول الى السوق
بــسـبب الاوضـاع الـتي تـشـهـدهـا
المحافـظات والـتخـوف من حدوث
اي طـارđ  ,مـــؤكــدا ان الارتــفــاع
يــؤثــر بــشـــكل ســلــبي عــلى ذوي

الدخل المحدود. 
وقـال الامـě لـ (الـزمـان) امس ان
(هنـاك اسبابـا عدة تؤثـر بأرتفاع
مـعدلات الـتضـخم منـها الـكوارث
والازمــــات وعـــــدم الاســــتـــــقــــرار
ولاســيــمــا ان الــبلاد تــعــيش في
الــــوقت الــــراهن ظــــروفــــا غــــيـــر
طبـيعيـة بسـبب التظـاهرات التي
ادت الـى تـــخــوف اĠـــســـتـــمـــرين
والــتــجــار من الــدخــول لــلــسـوق

بــعـضــنــا من أجل إنـهــاء الحـرب و
الـــصــراع في الـــمـن بــشـل أســرع و
إحـلال الــــــــــــسـلام و الأمـن فـي ظـل
مـــــحـــــادثــــات الـــــسلام وفـي اطــــار
داعيا المحادثـات الـمـنـة  –الـمـنـة) ,
الى (اجــــتــــيـــاز خـلافـــات اĠــــاضي
وتـســوــة اĠــشـاـل الــقـائــمـة بــفـضل
الـــــتــــعـــــاون والــــوفــــاق) ,وأوضح
روحاني انه (مـن الواجب ان تـلعب
دول اĠــنــطــقـــة دورا فــاعلا لارســاء
الأمـن الاقــلـــمي و فـي هــذا الــســـاق
اقــتــرحـت مــبــادرة هــرمـــز لــلــسلام
لاحـلال الأمن و الاســــــتــــــقــــــرار في
الخــلـج و مــضــق هــرمــز بــتــطــوـــر
الــتـــعــاون و الـــشــراـــة) ,وتــابع ان
(أوروبــــا والــــولاــــات اĠــــتــــحـــدة لا
ترغـبان في ارسـاء السلام والـهدوء
في الـــــمـن وهم يــــواصــــلـــون بــــيع
الأسـلــحـة) ,ولــفت الانـتــبـاه الى ان
(السـيـاسات الـسعـودية في سـوريا
والعراق ولبنان لم تحقق مكاسبها
ěالـسـعـوديـ ěـسـؤولـĠونـأمل من ا
تــغــيــيــر سـيــاســاتــهم) ,مــؤكـدا ان
(هــنــاك عـلاقــات ودـــة وأخـــوـــة بـن
ايــــران وعــــمـــان بــــفــــضل جــــهـــود
اĠـســؤولـě) ,واســتــطــرد قــائلا ان
(من حــــسن الحـظ هـــنــــاك حــــراكـــا
مـلـحوظـا في الـعلاقـات الاقتـصـادـة
بـن  الـبــلــدين ـــتم اتـخــاذ خــطـوات
جـــدة في مـسـار تـنــمــة الـعلاقـات و
الــشـراــة بــعـقــد الـلــجـنــة اĠـشــتـرــة
لــلــتـعــاون). من جــانـبه  ,اعـرب بن
عـــلــــوي عن (ارتــــاحـه لـــلـــقـــاء وان
مـسـقط تـولي اهـمـيـة بالـغـة لـتـنـمـة
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