
Ġـمارسة مهنة المحاماةĒ وخسر قضيته
الأولـى وطُــــرد من مــــكـــــتب مــــســــؤول

بريطاني.
Ēبـعـد أن تـعـرض للإذلال Ēوقـبـل غانـدي
وظـيـفـة في جـنـوب إفـريـقـيـا وأبـــــــحر
إلـيهـا في أبريل/نـيسان 1893 لـيقضي

فيها 21 عاما.
—UD� WÐdŽ

وأثـناء سفره إلى الـبلادĒ طُرد من عربة
قـــطـــار الــــدرجـــة الأولى بـــســـبب لـــون

بشرته.
وبــســبـب ســوء مــعــامــلــة اĠــهــاجــرين
الــهــنــودĒ أنــشــأ غــانــدي الــكــونــغـرس
الــهـنــدي في نـاتــال لمحـاربـة الــتـمــيـيـز
وتـــطــويـــر فــكــرة الـــتــطـــهــيـــر الــذاتي

والاحتجاج اĠدني اللاعنفي.
أُلــقي الـــقــبض عــلــيه بــســبب تــنــظــيم
إضراب ومسيرة للاحتجاج على فرض
ضــريــبــة عــلى اĠــنــحــدرين مـن أصـول
هـنـديةĒ بـيـد أن البـريطـانـيě اضـطروا
إلـى إســقــاط الــضـــريــبــة والإفــراج عن

غاندي.
راجـت أنـــبـــاء انـــتـــصــــار غـــانـــدي في

إنجلتراĒ وأصبح شخصية دولية.
وعـاد غاندي إلى الهند وبدأ في حملته
مـن أجل اســـتــــقلال بلاده فـي أعـــقـــاب
مـذبـحــة مـديـنـة أمـريـسـتـار الـسـيـخـيـة
اĠـقـدسـةĒ عـنـدمـا أطـلق الـبـريـطـانـيـون
الـنار على تظاهرةĘ Ēا أسفر عن مقتل
نـــحـــو 400 شــــخص وإصـــابـــة 1300

آخرين.
وتــبــنـى الــهــنــود من جــمــيع طــبــقــات
المجـــتـــمع والأديـــان دعـــوته الـــرامـــيــة
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واصـل حــــمــــلــــته مـن أجل اĠــــســــاواة
الاجــتـمـاعـيـة لــصـالح "الـدالـيت"Ē وهي

الطبقة اĠعروفة باسم "اĠنبوذين".
وأجـبرت قـدرته علـى تعـبئـة الجمـاهير
والــــنـــهج الــــســـلـــمـي الـــثـــابـت بـــبطء

السلطات البريطانية على التفاوض.
وتحققت أهداف غاندي عندما أضعفت
الحـــرب الــعــاĠـــيــة الــثـــانــيــة قـــبــضــة

بريطانيا على إمبراطوريتها.
وحـــصل عـــلى اســـتـــقـــــــلال بلاده في
عــــام 1947 لــــكـن آمــــاله في تــــعــــايش
المجـتـمعـات الـهـندوسـيـة واĠسـلـمة مع
بـعضها في ولاية واحـدة تبددت عندما
انــقــسـمت الــبلاد إلى دولــتــě: الـهــنـد

وباكستان.
5LK�*« W¹ULŠ

خـلق الانقـسام مـزيدا من الـعنفĒ وعاد
غـاندي إلى دلهي للمـساعدة في حماية
اĠــسـلــمـě الـذين اخــتـاروا الــبـقـاء في
الـهـند وبـدأوا الـصيـام من أجل حـقوق

.ěسلمĠا
وكـان غـانـدي بـعـد أقل مـن سـتـة أشـهر
مـن الاستـقلال في طـريـقه إلى اجـتـماع
صـلاة في اĠـديـنـةĒ عـنـدمـا أطـلق شـاب

هندوسي متعصب النار عليه.
كـان الـرجل غـاضـبـا من مـوقـف غـاندي
التصالحي تجاه المجتمعات الإسلامية
وبــاكــســتــان.واتحــد الـنــاس من شــتى
أرجـــاء الـــعـــالـم في حـــداد عـــلى وفـــاة
شــخــصــيــة سلام عــاĠــيــةĒ لم يــر عــلى
الإطـلاق تحـقق حــلـمـه بـرؤيــة "الـهــنـد"
الـتي لا يقسمها دين أو طائفة أو طبقة

معينة.

الــثـيـوصـوفــيـةĒ الـذين شــجـعـوه عـلى
الــــتـــــعــــمق فـي قــــراءة الــــنــــصــــوص
Ēلاسيما الـبهاغافـاد غيتا Ēالـهندوسيـة
ووصف فــيــمــا بــعــد الــنـص الــهــنـدي

القدĤ بأنه راحة له.
ĥـا تقـديره لـلهنـدوسيـةĒ وبدأ يـتعمق
أيــضـا في الـديـانــات الأخـرىĒ مـتـأثـرا
بـشكل خـاص Ėوعـظة يـسوع اĠـسيح
عـلى الجـبلĒ كمـا تأثـر كـثيـرا بالـكاتب

ليو تولستوي.
ســاعـدته هـذه الـتــجـارب عـلى الـعـودة
إلى اĠــبـادđ الـهـنـدوسـيــة الـتـقـلـيـديـة
الـتي عـرفـهـا في طـفـولـتهĒ مـثـل تـناول
الـطعـام النـباتيĒ والامـتنـاع عن تناول

الكحولĒ وعدم Ęارسة الجنس.
نـذر غـانـدي عـلى نـفـسه الـعـزوبـية في
وقـت لاحقĒ (بــــعــــد أن أنجب أربــــعـــة
أطـفـالĒ وتـوفي الطـفل الخـامس أثـناء
الــولادة) وبـدأ يـرتــدي مـا سـمـاه "رداء
الحـــداد"Ē الــذي يـــطــلق عـــلــيه "دوتي"
وهو رداء هندي تقليدي أبيض اللون.
وفي تجـــربــة مــثـــيــرة لــلـــجــدلĒ طــلب
غــانـدي من ابــنـة أخــته مـانــو ونـسـاء
أخــريـات الانـضـمـام إلــيه في الـسـريـر
وهـو يـنـام عـاريـا "لاختـبـارĒ انـتـصاره
على الرغبة الجنسية"Ē على حد تعبير

سيرته الذاتية.
وعـلى الـرغم من عـدم وجـود مـا يـشـير
Ēإلـى أنه مـارس الجـنـس مع أي مـنـهن
Ēěاسـتـمـرت التـجـربـة بـالكـاد أسـبـوع

وأثارت انتقادات واسعة النطاق.
مكافحة التمييز في جنوب أفريقيا

عــاد غـانــدي بـعـد تــخـرجه إلى الــهـنـد

بغداد
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Ē (!! .. هناك جامـعا للبيع ) : الضحك والالم .. سـمعت احدهم يقـول ěب
فاستـغربت في واحدة من تـناقضـات وطرافة الزمـان ( بيت اللـه للبيع ) ..
ســابــقــة لم اعــهــدهــا حــتـى أيــام الاســتــبــداد ولا في طــرائف قــرقــوش ..
فتـساءلت مع صـاحب مكـتب الـدلالة Ē قـائلا : ( كيف ذلك ومن ėـتلك حق
بيع مسـجد لله?..) Ē فـقال : ( لقـد ظهر احـدهم يحمل سـند ملـكية الأرض
وادعى ان ابـاه بـنـاه في الـسـتـيـنـات لـوجه الـله وقـد هـدم اثـر تـفـجـيـر مـنـذ
2006 اثناء موجة الارهاب وتبعاتها وظل مهدماً طوال تلك السنĒ ě لم
تتـحرك أي جـهة لاعـادة اعمـاره لذا قـرروا بيع الأرض والإفـادة منـها بـعد

ان فقد الغرض الذي بنى من اجله) .. 
تـذكرت هـنـا حـمـلـة دعـواتي لحث بـعض اĠـسـؤولـě ورجـال الـدين لـغرض
إعادة بـنـاء الجوامـع واĠسـاجـد والحسـيـنيـات اĠـسـتهـدفـة ومحـاولـة إعادة
تاهيلها كجزء من اĠصالحة  الوطنـية وإشاعة السلم الأهلي ونبذ الطائفية
ومحاربة الإرهاب .. وقد أخفقت في ذلك بعد ان ادار اĠسؤولون ظهروهم

لهذه الدعوة . 
احـد الأصـدقـاء Ęن تـعـرفـت عـلـيه قـريـبـا .. وأصـبــحت احـد اقـربـهم الـيه
وكاني اعرفه منذ عقود .. كان قد عاد من الـولايات اĠتحدة الامريكية قبل
سـتـة اشـهـر بـعــد ان هـاجـر لـهـا ايـام الإرهـاب والاســتـهـداف الـطـائـفي ..
وبـرغم عـيـشه هـنـاك مع زوجـتـه واولاده الا ان الـغـربـة قـتـلـته وحب الـوطن
تشـبعـت به روحه حتى طـفـاً على شـكل ذكـريات ومـوج حـنě جـارف خلق
عـنــده ازمـة اخـذ ėــرض وėـرض ... ويــتـدفق شــوق الـوطن بــكل أجـزائه
وشهـقاتـه حتى قـرر العـودة وحـيدا .. سـيـما بـعد ان اطـمـان لوعـود بعض
الأصدقاء اĠقربě الذين منحوه الامل بإمكانية إيجاد عمل له يقضي وقته
وبقيـة سنواته فـيه .. بعد سـتة اشهـر لم يستـطع إيجاد عـمل بسيط  –ولو
مـجـانا    –لحـفظ مـاء الـوجه وقـضـاء الـوقت وتحـقـيق الـذات .. ظل يـدور
ويدور فلم يجوب مـن يجلس ويقضـي وقته معه .. قتلـه اĠلل وزادت طلباته
حتى ان راتبه التقاعدي البسيط اصبح فتاتاً بعد ان استقطعوا منه قسط

سلفة سابقة .. 
اخذ يـدور الـشوارع وحـيـدا .. يتـنـقل من الـسفـيـنة بـالاعـظمـيـة الى شارع
اĠراد في الـكاظـميـة الى اĠتـنبي الى سـوق الصـفافـير الى الـباب الـشرقي
الى الـزويـة والـكـسـرة وسوق الـغـزل .. لم يـبـق شارع الا وصـافـحه وقـبـله
وبكى عنـد عتـبته وتنـفس اوجاعه وبـاح له باسراره .. عـاش وحيدا الا من
فتـات صحـبه Ęن لا ėتـلـكون قـدرة احيـائه من جديـد .. وقـد التـقيـته قبل
أيام ėشي وحـيدا على جـسر الشـهداء يـتصفح شـواطيء نهر دجـلة كانه
يعاتبهـا .. متعبا منـهكا حزينـا لم يتبق الا انحبـاس بعض الدموع التي لم

تسقط حياءً وكرامة.. 
فقـال اشتـهي ان احـتسي حـكايـاتك وتـفسـيراتك مع

قـدح شــاي عــراقي لا مــثــيل له فـي الـعــالم كــله ..
ابـتــسم وتــنــفس عــمــيـقــا ودنــا من اذني هــامــسـا
مشترطًـا عدم الاباحة .. ( لـقد ملـلت الغربة داخل
وخـارج الــوطن .. لــذا ابــحث عن طــريــقـة خلاص

تجعلني سريعا تحت رحمة الله ) ..
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مـنيت إمبراطـورية قوية فـي أربعينات
الـقـرن العـشرين بـهـزėة عـلى يد رجل
سـلام يــرتـــدي ملابس بـــســيـــطــةĒ إنه
مـوهانداس كرمشاند غانديĒ اĠعروف
بـاسـم اĠـهـاتـمـاĒ والـتي تـعـني "الـروح

العظيمة".
كـانت الهند في ذلك الوقت جزءا تابعا
للإمــبــراطــوريــة الــبــريــطــانـيــةĒ وهي
مــجـمــوعـة من الـدول كــانت تحـكــمـهـا
بـريـطانـياĒ وكـانت هي صاحـبة الـقول

الفصل في قوانينها.
نـــاضـل غـــانـــديĒ بـــوصـــفه نـــاشـــطـــا
سـياسيا ذكياĒ من أجل استقلال الهند
عـن الحـــكم الــــبـــريــــطـــانـيĒ ومن أجل

حقوق الفقراء.
ويـــحــظى نــهـــجه في الاحـــتــجــاجــات
الـسـلمـية المجـردة من العـنف باحـترام

العالم حتى وقتنا الراهن.
وفـي ذكــــرى مــــيلاده الـ 150 نــــســــلط
الـضـوء على بـعض اللـحظـات الفـارقة

في حياة اĠهاتما غاندي.
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وُلـد غاندي في ولاية بوربـندر الواقعة
فـي شمـال غـربي الهـنـد في الـثاني من

Æ1869 أكتوبر/تشرين الأول عام
وتـوصف عائـلته بأنـها من النـخبةĒ إذ

كان والده رئيس وزراء الولاية.
Ēوكـانت والـدتـه سـيـدة شديـدة الـتـدين
Ēغـرست فيه الأخلاق الهنـدوسية بقوة
وتـنــاول الـطـعـام الـنـبـاتي والـتـسـامح
الــديــني وأســلــوب الحــيــاة الــبـســيط

واللاعنف.

وفاة والده
تــزوج غــانـدي في سن ال 13 عــامـا من
كــاسـتـوربـاĒ وهـي فـتـاة مـحــلـيـة كـانت

تبلغ من العمر 14 عاما.
تــمــرد غــانــدي في سـن اĠـراهــقــة عــلى
Ēـعـتقـدات الديـنـية الـصارمـة لـعائـلتهĠا
وكـان يـأكل الـلحـوم ويـذهب إلى بـيوت
الـدعـارةĒ عـلى الرغم مـن أنه قال إنه لم

يستمر في هذا السلوك.
وكـــــتب لاحـــــقـــــا: "وقــــعـت بــــě فـــــكّي
الخـطـيئـةĒ لـكن الله بـرحـمتـه الواسـعة

حماني من نفسي".
وعـلى الرغم من ذلك كان غانـدي مهتما
بـإصلاح نـفـسهĒ وكـان يـقدم تـوبـة بـعد
كـل فـعل مــارسه في "الـرذيــلـة". عــنـدمـا
كـــان والــده عـــلى فـــراش اĠــوتĒ غــادر
غــانــدي Ġــمــارسـة الجــنس مـع زوجـته

وغاب عن لحظة وفاة والده.
وكــتب غـانـدي في سـيــرته الـذاتـيـة عن
مـــدى شــعـــوره بـــالــذنب بـــســـبب هــذا
الــتـصـرف: "شــعـرت بـالخـجـل الـشـديـد
والــبـــؤس. ركــضت إلى غــرفــة والــدي.
ولـــولا الـــشـــهـــوة الحـــيـــوانــيـــة الـــتي
ěلـكــان (والـدي) قــد مـات بـ Ēأعــمـتــني

ذراعي".
عــنـدمــا حـمــلت زوجـته وأنجــبت طـفلا
Ēتـــوفي بـــعــد وقت قـــصــيـــر من ولادته
اعــتـقــد غـانــدي أن ذلك Ėـثــابـة عــقـاب
إلــهي بـســبب غـيــابه عن (لحــظـة وفـاة

والده).
نذر العزوبية

الـتقى غانديĒ عـندما كان طـالبا يدرس
الــقـانـون في لـنـدنĒ أعــضـاء الجـمـعـيـة

للاحـتجاج غير العـنيفĒ وتشجيع عدم
الـتـعاون مع الحـكم البـريطـانيĒ والذي

تضمن مقاطعة البضائع البريطانية.
وردا عــلى ذلكĒ اعـتــقل الـبـريــطـانـيـون
غـاندي بتهمة التحريض وإثارة الفتنة

.ěدة عامĠ وسجنوه
وطـبقّ الـبـريـطـانـيـون قـانـون مـكـافـحـة
الـتـحـريض اĠـثـير لـلـجـدلĒ الـذي يـعود
Ēإلى سـبـعـيـنـيـات الـقـرن الـتـاسع عـشر
لـــلــــرد عـــلى الحــــركـــات اĠـــنــــاهـــضـــة

للاستعمار.
وقــال غـــانــدي جــمــلــتـه الــشــهــيــرة إن
Ē"ـواطنĠالـقـانـون "صُـمم لـقـمع حـريـة ا
ولا يــزال الـقــانــــــــــون مـعــمـولا به في
قـــــانـــــون الـــــعــــقـــــوبـــــات الـــــهـــــنــــدي
وتـســــــــتـخـدمه الحـكومـات اĠـتـعـاقـبة
ěومــثـقــفـ ěضـــــــــد طلاب وصــحـفــيـ
ěومــعــارضـ ěونــشــطــاء اجــتــمــاعــيــ
لـلـحكـومـة.وسافـر غانـدي إلى لـندن في
عـام  1931لحــضـور مــؤتـمـر الــطـاولـة
اĠــسـتـديــرة كـمـمــثل وحـيــد لـلـمــؤتـمـر
الــوطـني الـهــنـدي. وقـدم صــورة قـويـة
Ēوهو يرتدي ملابسه الهندية التقليدية
وفـشل اĠؤتـمر بـالنـسبـة لغـانديĒ الذي
كـان يـبلـغ من العـمـر في ذلك الوقت 62
عـــامــا.لم يـــكن الـــبــريــطـــانــيـــون عــلى
اسـتـعـداد Ġـنح الـهـنـد اسـتـقلالـهاĒ ولم
يــدعم كــثــيــر مـن اĠـســلــمــě والــســيخ
وغـيـرهم رؤية غـاندي الخـاصة بـالهـند
كـبـلـد مـوحـدĒ ولم يـصـدقـوا أنـه تحدث

نيابة عن جميع الهنود.
قدم غاندي بعد ذلك استقالته من حزب
اĠـؤتمر واعتزل الحيـاة السياسةĒ لكنه
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كانت هذه الأطراف أفرادا أم جماعات".

ورغـم أن هــذا الــتــعــريـف رĖــا يــعــجــز عن
Ēإيـضاح الثمن الفادح الـذي يدفعه الضحية
أو الأسـبـاب اĠعـقـدة الـتي تجعل من الـبـشر
مـــتــنـــمـــرين من الأصـلĒ فــإن الـــتــبـــاين في
مـســتـوى الـقـوة - الـذي يـشـيـر إلـيه - يـظل

عاملا حاسما في حدوث سلوك مثل هذا.
وتـقـول أسـبـيـلـيـدج: "ėـكن أن تـتـنـمـر عـليّ
وأنت تحـظـى بـشـعـبـيـة أفـتـقـر أنـا لـهـا. لذا
يـؤدي هـذا الفـارق في الـقوة إلى أن يـصبح

من الصعب عليّ الدفاع عن نفسي".
وتـضـيف أسـبـيـلـيدج أنـه على الـرغم من أن
وجـود أمور مثل العنف اĠنزلي أو التعرض
لـسـلـوكـيـات عـدوانـيـة من جـانب الأشـقاء لا
تـــزال تــمــثـل أســبــابـــا قــد تجـــعل الأطــفــال
مـتـنـمـرينĒ فـإن ثمـة عـوامل أخـرى. فـالـطفل
الـــذي يــشـب عن الـــطــوق في مـــنـــزل حــافل
بــالــســلــوكـــيــات الــعــنــيــفــةĒ قــد لا يــصــبح
بـالضرورة متنمـراĒ إذا كان يتلقى العلم في
Ēمـدرســة تـتـبـنى بــرنـامـجـا يـكــافح الـتـنـمـر

ويسودها مناخ يدعم تحقيق هذا الهدف.
وفي الـسـنوات الأخـيـرةĒ أصبـحت الـصورة
الــتي يــكـوّنــهــا الـبــاحــثـون لــلــطلاب الـذين
يُـقْدِمون عـلى سلوكـيات التـنمر في اĠدارس
أكــثـر دقـة وتحـديــدا. فـقـد ģ الــتـعـرف عـلى
أĥاط أخرى من هذه السلوكيات ذات طابع
أكـثـر انتـهـازية ومـراوغـةĒ لتُـضـاف إلى تلك
الأĥـاط التقـليديـة التي تنـطوي على إزعاج

أو استئساد فظ وعلني وصريح.
وغـالبا ما يكون الأطفالĒ الذين يتبعون تلك
الأĥــاط اĠـيـكـافــيـلـيــةĒ يـتـحــلـون Ėـهـارات
اجـتمـاعيـة أفضل من سـواهمĒ كـما يـكونون
ěغـالبا ذوي شخصيات جذابة بل ومحبوب
من جــانب مـعــلـمــيـهمĒ وهـو أمــر يـجــعـلـهم
بــعـيـدين كل الـبــعـد عن الـصـورة الــنـمـطـيـة
لـلـمتـنـمرĒ الـتي تـفتـرض أنه عـادة ما يـكون

"غبيا وأحمقا" كذلك.
ومن بـě الأمـور الجـوهـريـة هـنـا أيـضـا; أن
هــذه الــنــوعــيــة من الأطــفــال اĠــتــنـمــرين لا
ėــارسـون هــذا الـسـلــوك طـيـلــة الـوقتĒ بل
يُقْدمون عليه ويحجمون عنهĒ وفقا Ġا يلاءم

مصالحهم واحتياجاتهم.
وتـعزز بـعض الدراسات الـفكـرة القائـلة بأن
سـلـوكـيات الـتـنمـر والاسـتـئسـاد تـرتبط في
أغـــلب الأحـــيــان Ėن ėـــارســـهــا أكـــثــر من

ارتباطها Ėن يقع ضحية لها. 
فـفي دراسة أجُريت عـلى أطفال اĠدارس في
إيــطــالــيـا وإســبــانــيــاĒ طُــلبِ من الــتلامــيـذ
اĠـشاركـة في تدريب حـمل اسم "الـتفكـير في
مـوقف تنـمر من وجهـة نظـر اĠتنـمر". ومنح
الــبـاحـثـون اسـتــبـيـانـا لأفـراد الــعـيـنـة لـكي
يــصـنــفـوا زمـلاءهم من خلاله في خــانـة من
ثـلاث; "مـــتـــنـــمـــر" أو "ضـــحـــيـــة" أو "طــرف

خارجي" لا علاقة له باĠوقف برمته.
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فـي سن الـعـاشـرةĒ مـرت روبي سـام يـونـغـز
بــتـجــربـة أشــعـرتــهـا بــالـعــزلـة والــتـشـوش
والارتـباك. فـفي آخر أعوام مـرحلـة الدراسة
الابـتدائـيةĒ انـتقـلت مع أسرتـها مـن إنكـلترا
إلى ويـلـز. هـنـاك وجدت فـي اĠدرسـة زمـيـلة
تـتنـمر عـليـها وتـسخـر من لهـجتـهاĒ قبل أن

تمتد السخرية إلى مظهرها كذلك.
وتـتـذكـر يونـغـز هـذه اĠدة بـالـقـول: "كان كل
شيء غـير مفهـوم بالنسـبة لي. فقد كنت في
مـكان جديد لا أعرف فيه أحدا. لم يكن هناك

من يحبنيĒ ولم أكن أعرف السبب حقا".
وتـقـر يـونغـزĒ الـتي تبـلغ من الـعـمر الآن 46
عـاماĒ - بأن "الـتنمـر اĠستـمر" الذي تواصل
ضـدهـا خلال سـنوات دراسـتـها في اĠـرحـلة
الإعــداديـة كـان له تـأثـيـر غــيـر مـبـاشـر عـلى
ěفـقـد بـدأت تـدخ Ēحـيـاتـهـا بـكل جـوانـبـهـا
الــسـجـائـر ومــعـاقـرة الخـمــور في مـحـاولـة
لــلـتـكــيف مع هـذا الــوضعĒ الـذي لم تــتـقـبل
وتـتفهم الآثار الـتي خلّفها عـليهاĒ سوى في

العام اĠاضي فحسب.
Ēوتـقـول: "شـعـرت بأنه لا يـوجـد من يـحـبني

لذا لم أحب نفسي".
وتُـبـرز تجـربـة هـذه الـسـيـدة حـقـيـقـة مـؤĠـة
مـفادها أن الأطفـال قد يكونـون من بě أكثر
اĠـتنمـرين ضراوةĒ برغم كل ما يـتصفون به
من بـراءة وقلة خبـرة بالحياة. فـأفعالهم في
هـذا السياقĒ قد تكون قاسـية بشدة وعنيفة
وصــادمــةĒ نـــظــرا لأنــهــا تــكــون أقل تــأثــرا
بـالأمور الـتي تكـبح هـذا السـلوك واĠـتمـثلة
في الأعـراف الاجـتمـاعيـة التي نـتعـلمـها في
مـراحل لاحقـة من الحياةĒ ونـتقيـد بها تـبعا
لـذلك. وقد يـكون لـسلوكـيات تـنمـر مثل هذه
تبَِعات على ضحاياها تستمر مدى الحياة.
لــكن مــا الـعــوامل الـتي تجــعل من طــفل مـا

متنمرا ومستأسدا?
w½«ËbŽ qHÞ

للإجـــابـــة عـــلى هـــذا الـــســؤال بـــوســـعـــنــا
Ēالاســـتــعــانــة بـــرأي دوروثي أســبـــيــلــيــدن
الأسـتاذة الجامعية في التربية في الولايات
اĠـتحـدةĒ التي تـقول: "اعـتقـدنا لـوقت طويل
ĒـتنمرينĠلـلغايـة أن هناك نـوعا واحدا من ا
وهـو ذاك اĠتـمثل في طفل شـديد العـدوانية
يـعـاني من مـشـكلات عـلى صعـيـد الـثـقة في
الـنفس وتـقديـر الذاتĒ وهي اĠـشكلات التي
رĖــا تـكــون نـاجــمـة عن الــعـيش فـي مـنـزل
يــســوده الــعــنفĒ أو يــلــقى فــيه الــتــجــاهل
والإهــمـال". لــكن هـذا الــتـصــور يـتـغــيـر في

الوقت الراهن.
وإذا عـدنـا لــتـعـريف الـتـنـمـرĒ الـذي يـتـبـنـاه
الـبـاحثـون الأكادėـيـونĒ فسـنـجد أنه يـقول
إن هـذا الـسـلـوك ėـثل "ضـربـا مـن الـعدوان
الــذي يــحــدث بــě أطــراف تــتــبــاين فـي مـا
بـينها في مسـتويات القوة والـسلطةĒ سواء
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وتـبـě أن من صُـنِـفـوا كـ "متـنـمـرين"Ē كـانوا
أكـثر مـيلا إلى التـعقـيب على مـوقف التـنمر
الافـتـراضي اĠـذكـور في الـدراسـةĒ بـعـبارات
تـركـز علـى كيـفـية تـأثـر اĠتـنـمـر نفـسه بـهذا
اĠـوقفĒ مـن قـبيـل "سـأشـعـر بالـرضـا لأنـني
Ē"اسـتـحـوذت عـلى انـتـبـاه الأطـفـال الآخرين
أو بــأخــرى تُــظــهــر انــعــدام تـعــاطــفــهم مع
الــضـحـيـة مــثل "لا أشـعـر بــالـذنبĒ لأنـني لا
أفـــــكــــر في هـــــذا الأمــــر" مـن الأصلĒ أو" لن
أكــتـرث بـالأمـر لأن الـضــحـيـة لا تـعـاني" من

شيء جراء ذلك.
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ومن جـــهــة أخـــرىĒ لا يــخـــفى أن الــتـــنــمــر
اكـــتــسب أĥـــاطــا وأشـــكــالا جـــديــدة خلال
الـسـنـوات الـقـلـيـلـة اĠـاضـيـة. فـبـرغم أن من
سـمـاته الشـائـعة أنه ėـثل سلـوكـا عدوانـيا
مـتـكـرراĒ فإن عـالم الإنـتـرنت يضـفي طـابـعا
ضـبابيا على هـذا الأمرĒ بالنظـر إلى التأثير
المحـتمل الذي قد تُـخلفّه واقعـة تنمر واحدة

فحسبĒ تحدث عبر الشبكة العنكبوتية.
وتـتــسـاءل أسـبـيـلـيـدج في هـذا الإطـار: "هل
بــات من الــواجب أن يـحــدث هــذا الـســلـوك
أكـثر من مرةĒ في وقت يصل ما ينشره اĠرء
عـلى الإنـتـرنت إلى مـلـيـون شـخص تـقـريـبا
فـي الـلـحـظـة ذاتــهـا? الإجـابـة هي `كـلا على

الأغلب."`
ěثمـة أوجه شبه متـعددة ب Ēفـي واقع الأمر
Ēـدارس ونـظـيـره الإلـكـتـرونيĠالـتــنـمـر في ا
بـقدر جـعل بعض الـباحـثě يذهـبون لـلقول
إنـهما أصبـحا متمـاثلě بل ويشـكلان شيئا
واحـــداĒ خــاصـــة أن الــتلامـــيــذ غـــالــبـــا مــا
يــســتــخـدمــون هــواتــفــهم المحــمــولـة داخل

الصفوف الدراسية.
ومن بـě الـبـاحثـě الـذين أولـوا اهتـمـامهم
لهذه اĠسألة تحديداĒ كالي تزاني-بيبلاسي
Ēــحـاضـرة في عـلم الـنــفس الاسـتـقـصـائيĠُا
الــذي يُــعـنى بــوصف تــصــرفـات اĠــعــتـدين
وبـلورة فهم أفضل للـجرائم وطبيـعتها. فقد
أجــرت تـزاني-بــيـبلاسي - الـتـي تـعـمل في
إحــدى الجــامـعــات الــبـريــطــانـيــة - دراسـة
أظـهرت أن الكثير Ęن ėارسون التنمر في
اĠـدرسة ضد زملائهمĒ يواصـلون في حقيقة
الأمـر سـلـوكـيـات تـنمـر بـدأوهـا عـلى شـبـكة

الإنترنت.
وتـــقــول في هــذا الـــشــأن: "رĖــا يـــكــونــون
جـالـسě إلى جـوار بـعضـهم بعـضـاĒ لكـنهم
يــفـضـلـون Ęـارســة الـتـنـمـر عــبـر مـنـصـات
الـتواصل الاجـتمـاعيĒ لأن ذلك يكـفل لهم أن
تُـرى تـصـرفـاتـهم من جـانـب عـدد أكـبرĒ وأن

يراودهم إحساس زائف بالشهرة".
إذا مـا الـذي يـجدر بـك فعـله إذا شـعـرت بأن
طفلك رĖا يكون Ęن يتنمرون على أقرانه?
Ēــثل الــتــعـرف عــلى الــدوافع الحــقـيــقــيـةė
ورĖـا الخفية لذلكĒ خطوة أولى جيدة على

هــذا الـطـريـق. وتـقـول أســبـيـلــيـدج في هـذا
الإطـار: "إذا قال لي أحدهم إن طفلي ينخرط
في هـذه السلوكياتĒ سأقول للطفل `حسنا;
مـــا الــذي تحـــصل عــلـــيه من وراء ذلك? ولِمَ
تــفــعــله? ."`وتــضــيف بــالــقــول: "قــد يــكـون
Ēالـسـبب أن طـفـلك يـتلـقى الـعـلم في مـدرسة
يُـتوقع من تلامـيذهـا الإقدام عـلى سلـوكيات

كهذه".
كــمـا يـجـدر بـنـا أيــضـا أن نـنـظـر في مـا إذا
كـانـت تـصـرفـاتـنـا نـحن أنـفـسـنـاĒ هي الـتي

تؤثر رĖا على تصرفات الطفل.
ومن بـě أسـالـيب مواجـهـة مـشكـلـة التـنـمر
في اĠــدارسĒ اســتــحــداث مــنــظــومــة لــدعم
الـتلامـيـذ الـصـغارĒ عـبـر اخـتـيـار زملاء لهم
أكــبــر سـنــاĒ لـيــكــونـوا مــرشــدين لــهم عـلى
صـعيد كيفيـة التصرف بشكل سـليمĒ حينما

يلتحقون باĠدرسة للمرة الأولى.
وتـعـتــبـر الـبـاحـثـة تـزاني-بـيـبلاسي أن من
بــــĘ ěـــيـــزات هــــذا الأســـلـــوب أنـه ėـــنح
الــفـرصــة لــلـتلامــيـذ الأصــغــر سـنــا لـتــعـلم
الـسلوكيات الواجب الـقيام بها من زملائهم
الأكـبر. لكن ذلك لا يـقلل من أهمـية أن يسود
đمنـاخ عام مناو Ēـدرسة في الوقت نـفسهĠا

للتنمر.
وتـــشــــيـــر في هـــذا الــــصـــدد إلى أن "الأمـــر
يـقـتـضي الكـثـيـر من اĠثـابـرة والاتـساق في
الــتــصــرفــات من جــانب اĠــعــلــمــě وفــريق
الـعامـلě عـمومـا في اĠدرسـةĒ لأن اĠنـظومة

لن تؤتي أُكلها دون مشاركة هؤلاء".
وتـتفق أسـبيـليـدج مع الرأي الـقائل بأن من
Ēالــعـنـاصـر الـرئـيــسـيـة في هـذا الـشـأن ěبـ
وجــــود عـلاقـــة قــــويــــة ســــواء فـي أوســـاط

اĠعلمě أو التلاميذ. 
وتـقول: "ما تبـě لنا من الدراسـة التي قمنا
بـهاĒ أن نسبـة التنمـر تقل في اĠدارس التي
تـولي اهتـمامـا Ġسائل مـثل التـرابطĒ وتهتم
كــذلك بــأن تــضــمن أن كل الــتلامــيــذ فــيــهـا

يشعرون بالانتماء لها".
لـكن هذا الـدعم يغيب فـي كثيـر من الأحيان.
ففي عام 2014 نـشرت أسبيليدج وزملاؤها
Ēدراســـة جــرت عــلى مـــدار خــمس ســنــوات
وأظـهرت نتائجها وجود علاقة مثيرة للقلق
بـــě الـــتــنـــمـــر والــتـــحـــرش الجــنـــسي في
اĠــدارس. وكـشـفت الـدراســة الـنـقـاب عن أن
الـتـنـمـر بـالأطـفـال الـصـغـار يـتـضـمن غـالـبا
إهـانات متـصلة بـاĠثليـة الجنسـيةĒ وهو ما
يـــتــطـــور إلى تحـــرش جـــنــسي فـي مــراحل
دراسـية لاحقة.غير أن الأطـفال الذين شكلوا
أطـرافا لتحرش من هـذا النوعĒ سواء كانوا
مـرتكـبيه أو ضـحايـاهĒ لم يبـد أنهـم يدركون
مــــدى خــــطـــورة تــــلك الــــوقـــائـعĒ رĖـــا لأن
اĠــعــلــمــě لا يـتــدخــلــون Ġــنع حــدوثــهـا أو
تـفاقمها.وتعقب أسبـيليدج على ذلك بالقول
إن "استمرارية السلوك العدواني وتسلسله

اĠطردĒ من تنمرĒ إلى توجيه اساءات لفظية
ذات صـلـة بـاĠـثـلـيـة الجـنـسـيةĒ وصـولا إلى
الـعنف الجنسيĒ وكذلك العنف الذي يحدث
عـند مـواعدة اĠـراهقě بـعضـهم بعـضاĒ هو

حقيقة واقعة".
لــكن هل يـكف الأطــفـال عن الـتـنــمـر Ėـجـرد
وصـولهم إلى طور الـرشد وإنهـائهم Ġراحل
الــدراســة المخـتــلــفــة? بـرأي هــذه الأســتـاذة
الجــامــعــيــة في الــتــربــيــة; قــد يــحــدث ذلك
لـلـبعض مـنهم بـالـفعلĒ أو رĖـا يجـد هؤلاء
مـتنـفسـا ذا طابع آخـرė Ēارسون من خلاله

سلوكياتهم العدوانية.
وتـضيف: "بوسـعي القول بنـاء على خبرتي
إن بـــعـــضــا Ęـن ėــارســـون الـــتـــنــمـــر في
اĠــدارس ėـتـهـنـون وظـائف يــفـيـدهم فـيـهـا
Ęـارسة هـذا النمط مـن السلـوكĒ سواء كان
ذلك عـبر الـعمل ضابـطا لـلشرطـة أو أستاذا

جامعيا أو محاميا".
WK¹uÞ œuIŽ

وبــعــيـدا عن كـل ذلكĒ رĖـا يــكــون أكـثــر مـا
يـبعـث على الحـزن بشـأن التـنمـر أن تأثـيره
عـلى ضحـيتـه قد يـستـمر لـعقـود طويـلةĒ ما
يؤدي إلى تدهور الصحة البدنية والنفسية
Ēلـها كذلك. وبوسعنا هنا العودة إلى يونغز
تــلك الــســيــدة الــتـي بــدأنــا هــذه الــســطـور
بــالحـديث عن تجــربـتـهــا مع الـتــنـمـر خلال
اĠـرحلة الإعـدادية. فهي الآن قـد تدربت على
أن تـصـبح خبـيرة في مـساعـدة النـاس على
تجـاوز اĠـواقف اĠـؤĠـة والمحزنـة. كـمـا أنـها
تـأمل في أن يـكـون Ėـقـدورها مـد يـد الـعون
Ēــعــانــاة كـتــلك الــتي كــابــدتــهـاĖ ن مــرواĠ

ولحقت بهم خسائر Ęاثلة.
فــمن بـě الخــسـائـر الــتي أصـابـتــهـا جـراء
الـتـنمـر - بـحسب قـولـها - فـقـدان "الشـعور
بــأنك تـعـيـش حـيـاة عــاديـةĒ وفـقــدان الـثـقـة

والأمن والأمان".
وفـي وقت ســابق من هــذا الــعــامĒ فــوجــئت
هــذه الـسـيـدة بــتـواصل عـبـر فــيـسـبـوك من
جـانب الفـتاة الـتي كانـت أكثر مـن يسـتأسد
عـليهـا في اĠدرسةĒ وذلك لـلاعتذار لـها. غير
أن يـونـغـز شـعـرت بالـغـضبĒ قـائـلـة إن هذا
الاعــتـذار لـم يُـفــدهـا في شـيء عـلى الإطلاق
عـلى صعـيد "تـخفـيف أي ألم عرضـتني هذه
الـفتاة له. ورĖا ساعـدها الاعتذارĒ لا أعرف
بــالـضـبط".لـكـن من حـيث الجـوهــرĒ تـعـتـقـد
روبي سـام يونغـز أن الاعتذار - تمـاما مثله
مــثل سـلـوك الــتـنـمـر الــذي خـلفّ هـذا الأثـر
الـسلبي الـكبيـر على حيـاتها - ėـثل أهمية
مـا Ġن قـدمه أكثـر من أهـميـته بـالنـسـبة لـها
هي.وتَــخْــلُصُ لــلــقـول: "أشــفق عــلــيــهـا لأن
Ēا فعلت مـا فعلتهĖبـوسعي أن أدرك أنهـا ر
لأنـــهــا كــانت تـــواجه مــشــكـلات في اĠــنــزل
أيــضـا. غـيـر أنـني لا أتــفق مع مـا قـامت به"

بطبيعة الحال.

جته كاستوربا في الهند عام 1915
غاندي مع زو

dLMð∫ أفادت دراسات ركزت على طبيعة اĠشاعر التي تراود الأطفال حينما يتنمرون على الآخرين - بأن مسألة

التنمر ترتبط وتتأثر غالبا Ėن ėارسها أكثر من ارتباطها Ėن يقع ضحية لها

غاندي مع حفيدتيه مانو وأبها  “U¹—…∫ حضر غاندي الى لندن لبحث مستقبل الهند عام 1931

ULKŽ¡∫ حدد علماء النفس كثيرا من الأنواع اĠؤكدة للتنمر والاستئساد في اĠدرسة

كثـر الحـديث عن مشـكـلة الـبطـالـة وآليـات مـعالجـاتهـاĒ في خـضم قرارات
الإصلاح واĠــعـالجــات والحــلـول لــهــذه الازمـةĒ إذ ســبق وأشــرنـا إلى أن
بـعض الـقـرارات غـيـر مـدروسـة ومـســتـحـيـلـةĒ لـذا  سـنـركـز عـلى الحـلـول
الـــواقــــعـــيـــةĒ الـــتـي تـــســـتــــنـــد إلى الـــقــــوانـــě الـــنـــافــــذة واĠـــؤســـســـات
Ēمع تـأكـيد تـوفر شـروط الإلـزام  لتـنفـيـذ هذه الحـلول ĒـوجودةĠاĒالرسـميـة

وبخلاف ذلك فإن اĠشكلة ستبقى  قائمة.
 بدءاĒ لا تـتوفـر إحصـائيـات حقـيقـيـة عن حجم الـبطـالة وأين تـنحـصر في
الفئـات العمـرية? وبـالتالي مـا أولويـة الدولة Ġـعالجة الـبطـالة في هذه الـفئة

العمرية أم تلك?
وفق آخر مسح لوزارة الـتخطيط أعـلنت عن نسـبة البطـالة Ġن هم في عمر
15 سنـة فـما فـوق إذ بـلغت (13.8) باĠـئة في حـě بـلغت نـسبـة الـبطـالة
للفئة (24-15 سنة) (67) باĠئـة من هذا نسـتنج أن الـفئة الأكـثر ضرراً
من عدم تـوفر فـرص الـعمل هم الـشـبابĒ وهـذا ما تـرجمـته الاحـتجـاجات
الأخـيــرةĒ إذ طــغت عـلــيـهــا  فــئـة الــشـبــاب  وكـانـت الـفــئـة الــبـارزة لــهـذه

التظاهرات; لذلك نرى أن الحلول تكمن في الخطوات الآتية:
1- تحـديـد مدة زمـنـيـة لا تـتـجـاوز أسـبـوعـĒě يُـدعى فـيـهـا الـعـاطلـون عن
الــعــمل كــافــة لــلــتــســجــيل في قــاعــدة بــيــانــات وزارة الــعــمـل والــشـؤون

الاجتماعيةĒ وحسب استمارة  معدة لهذه الغرض  ومعمول بها سابقا.
2- بعد الانتهاء من التقدĤ  يتم حصر أعداد اĠسجلě حسب سنوات

العمر والتحصيل الدراسي واĠهارات;لأجل تصنيفها. 
3- إدخال الفئة العمرية بě (30-15) سنة في دورات تدريبية مهنية

في مـراكـز الـتـدريب اĠـهـنيĒ في وزارة الـعـمل والـشـؤون الاجـتـمـاعـيـة مع
الإفادة من مـقـرات اĠدارس الـصنـاعـية لـوزارة الـتربـيةĒ واĠـعـاهد الـتـقنـية
لوزارة التعليم العالي; لاستيعاب الأعداد في دورات تدريبية Ġدة 6 أشهر
على وفق منـاهج تدريـبيـة متفق عـليـها بـě وزارة العمل وشـركات الـقطاع

العام والقطاع الخاص وĖا يتلائم ومتطلبات سوق العمل. 
4- يُمنح اĠتدربون في الفقرة  (3© أعلاه مكافأة تدريبية مقدارها عشرة
آلاف ديـنــار عـنــد كل يـوم تــدريبĒ حــسب قـانــون الـتــعـديل الأولĒ قــانـون

Æ2015 هني رقم 17 لسنةĠمكافأة التدريبات في مراكز التدريس ا
5- ارتباط قاعدة بيانات وزارة العمل Ėجلس الخدمة الذي سوف

ěفي وظائـف الدولـة في الـقـطـاع ěوأن يـكون الـتـعـيـ Ēيتـشـكل هـذه الأيـام
الـعـام والخــاص عـلى اĠلاك أو الــعـقـود أو الأجـور الــيـومـيــةĒ حـصـراً من
قـاعـدة الـبـيـانــات اĠـذكـورة في أعلاه وأي تـعـيــě خلاف ذلك يـكـون حـالـة

فساد إداري ومالي يستوجب المحاسبة على وفق القانون.
6- تخضع أعمار اĠسجلě (من 30 فما فوق)  لقانون الحماية

Ēالاجتمـاعية  رقم (11) لعام 2014 بعد إجـراء البـحث الاجتـماعي  لهم
ويُحـدد وضـعـهم اĠـعـيـشي لـشمـولـهم بـالإعـانـة في حـال كونـهم  دون خط

الفقر.
7- من لم يُشمل بقانون الحماية الاجتماعيةĒ يُخيّر بě شموله بالقروض
اĠـيــسـرة أو يُــدمج ضــمن قـاعــدة الـبــيـانــات الأولىĒ اĠــتـعــلـقــة بـالــتـدريب
والـتأهـيلĒ والحـصـول عـلى فـرصـة  عـمل بـالقـطـاع الحـكـومي أو الـقـطاع

الخاص.
8- يُخصص مبلغ عشرة مليارات دينار لحساب هيئة الحماية

الاجتماعية للتعاقد مع ألف باحـث اجتماعي مع منح اĠوظفě واĠتعاقدين
 مـخـصـصـات إطـعـام ونـقل واتـصـالات لـغـرض الإسراع بـبـحـث الاسـماء

اĠسجلة .
9- تُصرف المخصصات والأجور واĠنح في أعلاه كافة على وفق نظام

البطاقة الإلكترونية Ġنع الفساد اĠالي والإداري. 
10- زيادة رأس مال صندوق اĠشاريع الصغيرة اĠدره  للدخل وفق

ěـواطنĠقانون (10) لسنة 2012 إلى ترليـون  دينار لاسـتيـعاب أعداد ا
الراغبě بالقروض الصغيرة.

11- إن تنفيذ هذه الآلية يعتمد على التزام مؤسسات الدولة بقاعدة
البـيانـات في وزارة الـعمل ومـجـلس الخدمـة الاتحادي الـتي تـمثل مـصدر
Ēشـاريع الاستـثمـارية الـكبرىĠبالـوظائف الحـكومـية أو ا ěاختـيار العـاملـ
كعقود التراخيص النفطية ومشاريع الطاقة وباقي اĠشاريع الاستراتيجية

الـكـبـرى اĠـزمع الاتـفـاق عـلـيـهـا كـمـيـنـاء الـفـاو ومـشـروع
الـبـتــروكـيـمــيـاويـات ومــشـروع الاسـمــدة ومـشـاريع
السـكن وغيـرهاĒ ومن شـأن هذه الآليـة أن تؤسس
Ġـركـزيــة في الـتــعـيـě لــتـوفـر  لــلـمــواطن اĠـسـجل
ضمن قاعـدة البـيانـات الاطمـئنان بـعدالـة التـطبيق
وتؤسس لـتكـافؤ الـفرص والـعدالة واĠـساواة وفق

مبادđ الدستور في العراق .
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