
www.azzaman.com

w�«dF�« VFAK� oI% U� W~d� XII% u� tK�UÐ rJ� r�I½

XII% u� p�c�Ë ¨bOF��« Í—u½ W�uJŠ b{ ÷uNM�« ÊUÐ√

w� dD�ð r� dþUM� b¼UA½ ·u�� ±ππ± ÂUŽ W{UH²½« W~d�

q³� s� r�UF�«  «dO�U� UNK−�ð rÓ�Ë Ær�UF�«Ë 5O�«dF�« ‰UÐ

b{Ë WOÝUO��« WI³D�« b{ ”UM�«  …u��Ë qF�  «œ— …bý s�

q−�¹ ·u�� ÆÆs¹b¹R�Ë 5FH²M�Ë ¡UÐd�« s� UNÐ  5KB²*«

‚«dF�« w� Àb×OÝ U� ÂU�√ dA³�« Âu( uK�¬

‰UI*« …¡«dIÐ wMF� qJ�«

VŽd� —«c½≈ ”dł

بـعـد مـرور سـتـةَ عـشـرَ سـنة عـلى
سقوط الدكتاتـورية ورغم تمتعنا
بــفـُــسـْـحـَــة من الحـــريــةĒتـــاجــهــا
الأنــامل الــبــنــفــســجــيــةĒ يـعــيش
الــعـــراقــيـــون الــيـــوم Ėــخـــتــلف
قــومـيـاتــهم Ē أطـيـافــهمĒ أعـراقـهم
وأديــــانـــهـم ضــــمن مــــنــــظــــومـــة
اجــتــمــاعــيـــةĒ تــخــضع لــقــانــون
Ē الــــتــــغــــيـــيــــر وتــــبـــادل الأدوار
فـالـتـغـيـيـر قـانـون كـوني لا ėـكن
الـتأثـير علـيه أو إلغـائه إلى الأبد
كــمـا يـُصـوَّر دائـمــا إلى الـعـقـلـيـة
الــعــراقــيــة Ē من خلال حــكــومـات
مُتتـاليه عميقـة الولاء ذات صبغة
مـجهولـة اللـونĒ الرائحـة والطعم
الخــالي من مـــذاق قــهــوة بــاديــة
الأنــبـار Ē إمـا هـويـتــهـا الـوطـنـيـة
فـــجــذورهــا تــقــطـــعت عن جــمـّـار
Ē نــخــيل الــعــراق وأوْتـَـادَ جــبـاله
عـمــلت تــلك الحــكـومــات جــاهـدة
عــلى مــدار هـــذا الــعــقــد ونــصف
الــعــقـد Ē لــتــعـطــيل هــذا الــشـعب
والــضــغط عــلــيه Ē مــنــفــذةً بــذلك
إملاءات قــــــوى الخـــــــارج الــــــتي
أوجدت هذه الحكومـات اĠتعاقبة
مـنـذ إنهـيار نـظـام الصـنم الأوحد
Ē وتَـربََّـعتَ عــلى صـدر هـذه الأمـة
حـتى أنـهـا كـحـكـومـات تـابـعـة قد
Ē حـققت أهـدافا لـصالح أسـيادها
ضد الشـعب أكثر بكـثير من الذي
طلُب منها أو خُطط لها بأن تقوم

بتنفيذه .. !!
ومن ابـسـط الأمـثـلهĒ هـو الــفـتـنـة
الطـائـفيـة بـě ابـناءهĒ الـكل يـعلم
بـدايـة شرارتـهـا كـان تـفجـيـر قـبة
الأمامě العسكريě (ع) ومارافق
ذلـك من تــــــمــــــزيـق الـــــنــــــســــــيج

الأجــتـمـاعـي الـعـراقـيĒ وتحـطـيم
الـبنـيـة الأقـتـصاديـة وغـيـرها من

اĠلفات الخطيره الأخرى .
والـيـومĠ Ēاذا الـشـعب الـعراقي ..
Ē نطقةĠمن دون باقي شعوب ا ??
تجـدهُ قد تـميـّز في العـيش ضمن
عالم مـن الفـقـر والـتـخـلف وسوء
الـتـعـلـيم وتـردي الـصـحة وحـتى
الـــريــاضـــة .. إلخ Ē عـــالم مـُــعــدم
الحرية وتكميم الأفواهĒ اصبحت
ميـزته التـنـاحر Ē هـويـته الفـساد
والمحـــســوبـــيــة Ē ووضـع الــرجل
ĒناسبĠكان غـير اĠنـاسب في اĠا
أو صورة من الخيانة والإنبطاح
الــتــام لــلــمـلــيــشــيــات والأحـزاب
اĠـتـنـفذة Ē والـعـمل الـواضح ضد
مـصـلـحت الـشـعب تـمـامـا في كل
الإتجاهاتĒ عالم تسوده ضبابية
الـــــفـُـــرقـــــة والــــتـــــشــــرذم وعــــدم
الـوحــدةĒلـكن لـيس عــلى حـسـاب

الأيادي اĠتنفذة الخفية .. ??
Ēليس هذا الكلام عـيبا أو خطيرا
Ēبل بــات مــســتــحــســنــا ســمــاعه
خــصـــوصـــا أنّ بـــعض الأحــزاب
ĒكاشفةĠرحلة اĖ والكيانات تمر
والإعلان الـواضح عن تــبـعـيـتـهـا
Ġن أوجـــدوهــــا وصـــنـّــعــــهـــا في
Ēمـخــتـبـرات الـسـيـاسـة الـفـاسـده
نــوعــا من الــتــأكــيــد عـلـى الـولاء
الــذي يــعــتــبــر من أهم مــعــايــيـر

الحفاظ على بقائها .
قـد تجـد دوَّل عـربـيـة تـتـمـيز بـكل
Ēتـلك الـصـفـات الـقـذرة مـجـتـمـعـة
ومــا أكـثـرهــا گ(لـبــنـان) هل هـذا
مــصــادفـة .. ? لا ėــكن أن يــكـون
كـذلـكĒ ولا بأي حـالĒ فـنـحـن نجد
تــلـك الأذرع الــتي امـــتــدت لـــهــذا

الـبلـد (لـبنـان) هي نـفـسهـا الـيوم
تتحكم بدُمىً السياسة العراقية.
عـلى اي حــالĒ فــكل اĠــلـيــشــيـات
الــــيـــوم تجــــدهــــا حـــريــــصـــة كل
الحرص على مصالحها والحفاظ
عـلـيـهاĒ وأمـنـهـا Ē والـغـريب أنـها
غيـر حـريـصة أبـداً عـلى مصـلـحة
شـعـبـهـاĒ ولا عـلى مـسـتـقبـلهĒ ولا

على حياته .
نـحن نكـتب عن واقع حال مـُعاش
كل يـــــوم وكـل لحـــــظـــــةĒ ولـــــيس
مـــحض تحـــلـــيل أو مـــجـــرد رأي
إبـتَـغـيْتَ الـتـعـبـيـر عـنهĒُ وهـا هـو
أمـامكم حـال واقـعنـا اĠؤلم Ē وكل
مـــا يــحـــدث لــنــا Ē هـــو نــتـــيــجــة
الأصــابـع الــبـــنــفــســـجــيـــة الــتي
Ēاصــطــبــغت بــصــبغ الــطــائــفــيـة
الحـزبـيـة Ē الـفـؤيـة Ē الـعـشـائـريـة
واĠـصالح الخـارجية الـتي فاحت
مـنـها رائـحة اĠـال الفـاسد اĠـلوث

بدماء الأبرياء .
ولــقـــد تـــمـــكــنـــوا من خـلال عــدة
ادوات مضَُلّلةَِ خـبيثة ومَاكرَة (ذر
الــرمــاد في الــعــيــون) Ē نــعم هـذا
ěثـقفĠصـحيح وأجد أنـنا نـحنُ ا
مـع شديـد الأسـف قد مـكـنـاهم من
انـفـسنـا أيـضا Ē من خـلال تأثـرنا
Ėــا يَــروج ويــطــرح عــلى مــواقع
الــتــواصل الأجــتــمــاعي ونــنــجـر
خـلف مـا يــسـوق Ē فـبـدايـة الـعـام
اĠـاضي مـثلاً وبــعـد اعـادة الـفـرز
يدوياً الـكل شاهد مسـرحية حرق
صنـاديق الأنتخـابات في المخازن

وهَلُمّ جرا .. 
خصخصة الكهرباء Ē قرب انهيار
سد اĠـوصل Ē سد إلـيسـو التركي
Ē نهر دجلة ěإيران تقطع شراي Ē
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آخـر بـأن الـطبـقـة الـسـيـاسـية في
Ēالــعــراق (بـشــيـعــتــهـا وســنـتــهـا
Ēوكـــــردهـــــا وتـــــركــــمـــــانـــــيـــــهــــا
ومسـيـحيـيهّـا وأقلـيـاتهـا) فاشـلة
ولا تصلح لـلبقاء ولن يـنفع معها
الاصلاح وانـــهـــا يـــســـتــحـــيل ان
تُمارس اĠصداقية مع الشعب  !!.
كـيـف تـزال خــيـبــة الأمل هـذه من

ذهنية وعقول الناس ?  
فـلن نـبالـغĒ ولن نهـددĒ ولن نـهوّل
ولن نثقف لـلعنفĒولكن من خلال
Ēالــعـــقل وتحــلــيـل مــزاج الــنــاس
وقـراءة قـنـاعـاتـهـا ومـا هـو كـامن
في صـدورهـا .. وبـاسـتـطـاعة أي
جـــهــة حـــكــومـــيـــة او مــؤســـســة
مـستـقلة الـقيام بـعملـية استـبيان

حول هذا اĠوضوع !!!.
نقسم لكم بالـله لو تحققت فرصة
مـا تحـقق لـلـشـعب الـعـراقي أبـان
الــنـهــوض ضــد حــكــومــة "نـوري
الـــســعــيـــد"Ē وكــذلك لـــو تحــقــقت

عشـرين مرة أن اĠـسؤول الفلاني
شــــريف ونــــزيهĒ وان اĠــــســـؤول
الـفلاني قـام بـاĠـنجـز الـفلاني )لا
يـــصــــدقك الـــنــــاس .وان صـــدقك

البعض فهم على أصابع اليد .
لا بل ســيــتــهـــمك الــبــعض بــأنك

أجير ومنافق ومنتفع !!.
Ġاذا بـات المجتمع (اĠـواطنون) لا
يــــثـق بــــالــــدولــــة والحــــكــــومــــة
واĠـــــســـــؤول لـــــهـــــذه الـــــدرجــــة

الخطيرة?
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فـهذا يـؤشـر خللاً بـنـيـوياً كـبـيراً
جــدا. وبـات عــائـقــاً أمـام أصلاح
وأي تـــغــيـــيـــر وحـــتى وان  كــان
ملائــكـــيـــا صــادرا من الـــطــبـــقــة
السياسية. فلن يصدق أحد بهذه

الطبقة السياسية!!!.
 فـــكــيف تـــتــمــكن الحـــكــومــة من
تــغــيــيــر مــزاج شــعب وتــغــيــيــر
قـنــاعـته بـاتت تــتـرسخ يـوم بـعـد

كـثـيــرا مـا أسـأل نـفـسي الـسـؤال
التالي :

أيـعـقل لا تـوجـد أفـعـال أيـجـابـيـة
في هــــذه الــــدولــــة صــــادرة   من
"وزيـر Ē من مـسـؤول Ē من موظف
Ē من مـؤسسـة Ē من جـهة مـعيـنة"
لكي يُسلّط عليها الضوء .وعسى
 يـــتـــشــجـع أخــرونĒ وتـــتـــشــجع
مـؤسـسـات اخــرى لـتـنـتـهج نـهج
الأفــعــال الإيــجــابــيــة أو الــقــيــام

Ėنجز  هنا ومنجز هناك!!!?
فحـتمـا هنـاك مـنجـز هنـا ومنـجز

هناك...!!.
ولكن Ġاذا لا يُسلّط عليها الضوء
لــــزرع الأمـل عــــنــــد الــــنــــاسĒ أو
لـــنــتــخـــيل أن هــنــاك مـن يــشــعل
شــمــعــة في الــظـلام أو أن هــنـاك

نوراً في نهاية النفق  ?
Ġـاذا تعمـمت ثقـافة الفـشل بشكل
أفـقي. بـحـيـث أصبـح اĠـوضوع (
لـــــو تجـــــيب قـــــرآن وتحـــــلـف به

رقـــاص كـلاســيـــكـي)  واحـــيـــانــا
غوغائي!!.  

والخــــــلـل الآخــــــر ان الــــــوزارات
واĠؤسـسات ومـكاتب الحـكومات
ěلا تــــعــــتـــمــــد عــــلى الإعلامــــيـــ
والــصــحـــفــيـــě المحــتـــرفــě في
اĠــكـاتب الإعـلامـيــة . بل تـعــتـمـد
) ěوإعلامـــيــ ěعـــلى صـــحــفـــيــ
نــــصـف ردن ) او مــــبــــتــــدأين او
مـتـحزبـě او يبـحـثون عن مـكتب
وسـيــارة وراتب ولمَ يـســمع بـهم
احد الا ما ندر.وبـالتالي لا يُسلط
الــــضــــوء عـــلـى اَي مــــنـــجــــز في
الــوزارة سـě والـوزارة صـاد .او
ěأو الدائرة غ ěؤسسـة عĠفي ا
 وحـتى لا يـســلط الـضـوء بـشـكل
مـهــني عـلى مـنــجـزات الحـكـومـة

والدفاع عنها !!!!.
والـــغـــريب ان الاعـلام الـــرســـمي
وقـنـواته والإعلام الـرسـمي "  اَي
إعـلام مــــــــــكــــــــــاتـب الـــــــــوزارات
واĠـؤسـسـات ومـكـاتب الحـكـومـة
"يــــغــــردان خــــارج الــــســـرب. ولا
يـكـلـفـان أنـفـســهـمـا بـالـبـحث عن

.. ěبدعĠنجزات والإبداع واĠا
وبــالــتـالـي اخـذت زمــام اĠــبـادرة
قنوات وصحف خلـيجية وعربية
واجــــنــــبــــيـــــة. وأخــــيــــرا حــــتى
اسرائيليـة  باتت هي التي تُسير
الـــشـــارع الـــعـــراقـي. وهي الـــتي
تــــــصــــــيـغ الخــــــبــــــر وتــــــطــــــلق

البالونات!!.
 وهـا نـحن امـام مـشـروع خـطـيـر
خطير خطير اسمه (mbc عراق)
والـذي يــراه الـنـاس مــجـرد قـنـاة
موجهـة للشعب الـعراقي. ويراها
البعض اضافة جديدة وجيدة....
نـوضح لـكم بـ (لا ....أغـاتي/انتم
جـــدا مــتـــوهــمـــě !!) ان قــنــوات
Mbc تـــشـــرف عــلـــيـــهـــا وكـــالــة
(الــتــنــمــيــة الامــريــكــيــة)  وهــذه
الــوكـالــة تــشـرف عــلــيـهــا وزيـرة
الخـارجـيـة الامـريـكـيـة الـيـهـودية
السابقة مادلě اولبرايت ...وهي
الــقـنــوات الـتي مــدحـتــهـا وزيـرة
الخــارجـيــة الامــريــكــيـة هــيلاري
كــلــيـــنــتـــون الــتي أشـــرفت عــلى
تـأســيس مـا يـســمى بـ  ( الـدولـة
الاسلامـيـة) وعــنـدمـا قـالت ( لـقـد
قـــــامت قــــنــــوات الـ mbc بــــدور
ريـادي جـدا في تـغـيـيـر  مـفـاهـيم
المجـــتـــمع الـــعــــربي) وهي الـــتي
قــالت (الانــقلاب في مــصــر عـطل
مـــخــطـط كــان كـــاملا للاعـــتــراف
بـالـدولـة الاسلامـيـة من قبل 102
دولــة كـــانت جــاهـــزة للاعــتــراف

فـــرصـــة انـــتــفـــاضـــة عــام 1991
فـسـوف نشـاهد مـناظـر لم تخـطر
في بـال الـعـراقـيـě والـعـالم. ولَم
تسجـلها كامـيرات العالم من قبل
مـن شــــدة ردات فـــــعل وقـــــســــوة
الـنـاس ضـد الـطـبـقـة الـسـيـاسـية
وضـد اĠتـصـلـě  بـهـا من اقـرباء
ومــنـتــفـعــě ومـؤيـديـن...فـسـوف
يخجل آكلو لحـوم البشر أمام ما

سيحدث في العراق ! 
فالغريب .......!

ěفـهنـاك سـاسـة لا زالـوا مقـتـنـع
بــــأن لـــــهم شـــــعــــبـــــيــــة وأنـــــهم
مـحـبـوبـون. وأن هـناك مـن يدافع

عنهم  حتى اĠوت !!.
ěوهنـاك سـاسة لا زالـوا مـقتـنـع
بــــأنـــهـم الافـــضل. وان الــــشـــعب
سوف يختارهم في حالة أي هزة

سياسية  لانهم الأفضل !!.
والحـــقـــيـــقـــة ان الـــصـــنف الاول
مقـتنع و يـفكر مـثلمـا فكرّ (صدام
حــــــســـــě) عــــــلـى ان الـــــشــــــعب
والجـهـات الخـاصة اĠـرتـبـطة  به
ستـفـديه بـالأرواح واĠمـتـلـكات ..
وجميعكم أطلـعتهم على النتيجة

والخاتمة !!.
والصنف الـثاني يفكر مـثلما فكّر
(حــســě كـــامل) عــلى أنه الجــزء
الخــيـر فـي الـنــظـام وان الــشـعب
الــــعــــرقي واĠــــعــــارضــــة ســـوف
تــسـتـقـبـله بــالـورود قـائـدا بـديلا
Ē ـعـارضةĠوالـنـتيـجـة  هـجـرته  ا
ونــــــــبــــــــذتـه والأردنĒ وذبـح ذبح

النعاج  !!. 
وبـالـعـودة Ġـوضـوع اĠـنـجـز هـنا

واĠنجز هناك ...
يــبـدو أن هــنـاك خــللاً كـبــيـراً في
مجال الاعلام الـرسمي الذي ثبت
فـشله تـمامـاً .ويجب حلـه بسرعه
وتـسريح جـيـوش الـفـاشـلـě فيه
وفــسح المجــال لــطـاقــات جــديـدة
تـســتـطـيع الـقـيـام بـاĠـهـمـة  ( مع
الاحتـرام للـكفـاءات الـقلـيلـة التي
فــيه والــذين اســتـســلـمــوا لـواقع

يقوده الفشل) ...
يــحب ان يـــحل الاعلام الــرســمي
أســــوة Ėـــجـــالس المحـــافـــظـــات
وبـالمجــالس الـبـلـديـة الـفـضـائـيـة
اصـلا.. إعـلام رســـــمـي فـــــاشل لا
يـسـتـطـيع صـنـاعـة أي حدثĒ ولا
يـسـتطـيع حتى اĠـنـافسـةĒ وليس
له تــــأثـــيــــر أصلاً فـي المجـــتــــمع

العراق.
فـهو إعلامـا غـير مـُشاهـَد من قبل
الـعـراقـيـě . والـسـبب لانه أعلام
مــتــقــاعس ودėــاغــوجي" (مـداح
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انك الاقـرب لنفسي فتربطني معك رابـطة الدين والقرابة والاخوة واشياء
اخـرى فأسمح لي ان اقول ما نخـفيه بداخلنـاĒ من احكامĒ ومشاعرĒ من
تجـارب وخبـراتĒ من احـادث وذكريـات من اسرار وحـكـايات لم نـحكـها
ابـداĒ ما نخـفيه من اسرار وحـكايـات لم نحكـها ابداĒ مـا نخـفيه بداخـلنا
Ēنجتـهـد الا يشـعـر به الاخرون Ēونحـكم اغلاقـهـا Ēونـوصد الابـواب عـلـيه
وقـد نـقـول بــخلافهĒ ونـتـصـرف بــعـكس مـشـاعــرنـاĒ وبـعـكس مــا نـخـفـيه

بداخلنا.
عـنـدمـا نـقـابـل الاخـرين نـسـعى جـاهــدين Ġـعـرفـة مـا يــخـفـونه بـě طـيـان
صـدورهمĒ وما يـخفـونه خـلف حنـاجرهمĒ وتحت الـسـنتـهم. نحن نـحاول
ان نـعـري الاخــرĒ امـا بـان نـسـأل اســئـلـة مـبــاشـرةĒ او نـضع الاخـر في
تجـارب ومحكاتĒ أو نضعه تحت اĠلاحظة الـدقيقة. نعم نحن نقوم بذلك
Ēنخـاف ان ننـخدع Ēا هـو مـكنـون في الصـدورĘ لاننـا نخـاف Ēلا اراديـا

ان تأتينا الصفعات العاطفية Ęا هو خلف الضلوع.
كل مـنـا يـخـفي الـكـثـيـر بـداخــلهĒ وهـذا امـر طـبـيـعي جـداĒ فـنـحن نـسـتـر
بـداخلهĒ وهذا امر طبيعي جـداĒ فنحن نستر اجسـامنا باĠلابسĒ ونستر
Ēونـخــبئ اسـرارنــا بـالـتــظـاهــر بـانـنــا واضـحـون Ēمــشـاعــرنـا بـألــفـاظـنــا
وصـريحون. نعم اغـلبنا يـقول اننـا نحب الوضوحĒ ونـحب الصراحةĒ بل
ونـؤكد انـنا لا نـحب اللـف والدورانĒ ولا نـحب التـدليسĒ ولانـحب التـلون
في الالـفـاظ واĠشـاعـر. لـكن عـندمـا نـأتي لـواقع الحـيـاةĒ في سـلوكـيـاتـنا
الـيـومـيـة نجـد انــفـسـنـا تـدعي الـصـراحــة والـوضـوحĒ وقـد لانـقـوى عـلى

مواجهة بعض اĠواقف التي تستدعي ذلك.
فـلـمـاذا نـخـفي الـكـثـيـر?! وĠـاذا نــحب الاخـتـبـاء خـلف الـسـتـائـرĒ وخـلف

الكلمات وخلف اĠواقف?!.
ان الـسبب الاول في ذلك هو اننا نخـاف الانتقادĒ نعمĒ الكـثيرون يخفون
الـكثـيـر من الاراء والـكـثيـر من اĠـشـاعر خـوف الانـتـقادĒ خـوف الـشـقاق

والاختلافĒ خوف اĠعارضة والرفض.
الـكثيرون يـعتقدون انهـم يجب ان يخفوا اراءهـم ومشاعرهم لان الا احد
يـفهـمهم أو لا احـد يفـهمـهم أو لا احـد يشـعر بـهمĒ وهذا بـالطـبع اعتـقاد
غـير صحـيحĒ لان احد سĚ الحـياةĒ واحـدى طبائع الـنفس البـشرية هي
Ēالبشر تحتم اختلاف ردود الافعال ěلان طبيعة العلاقات بـ Ēالاخـتلاف
هـنـاك من يؤيـدكĒ وهـناك مـن يعـارضكĒ وهـناك مـن يحـاربكĒ وهـناك من
لايـكترث بك بتاتاĒ فهـذه هي ردود الافعال الطبيعـية لجماعات البشر في
التفاعل الطبيعي بينهم. فأن بحت Ėا في قلبك من مشاعرĒ أو ما يجول
في عـقلك يـجب ان تتوقع كـل ردود الافعال الـسابـقةĒ وهذا لايـعني بـتاتا

انك محارب أو منبوذ أو مرفوض.
فــان وجـدت كـل ردود الافــعـال الــســابــقــة فــأعــلم انك تــعــيش في وسط
صـحيĒ لان الاختلاف من سمات التفاعل الـصحي بě البشرĒ والسبب
الـثاني لجوء الـبعض للاخـفاء والاحتـفاظ Ėشـاعرهم وافكـارهم هو انهم
لم يـعتادوا البوح لانهم نـشأوا في وسط طلب منهم عدم الـبوحĒ فيشبون
عـلى الكبتĒ وعلى الاخفاءĒ وعدم التصـريح وهؤلاء عادة يعانون سلسلة
من الامــراض الجــســديــة والــنــفــســيــةĒ لان الخــالق عــز وجل لم يــخــلق
الانـسان ولم يـخلق لـه لسـانا وقـلبـا لـيكـونا مـقيـدينĒ ولم يـخلق الانـسان

ليكون معذبا في الحياة بشعوره بالوحدة.
هـؤلاء فـقط عـلـيـهم الـتـعــلمĒ نـعمĒ تـعـلم فـنـون الــبـوحĒ تـعـلم تـقـنـيـات نـقل
اĠـشاعر والافـكار من العـالم الداخـلي للعـالم الخارجيĒ والسـبب الثالث
هـو اتقـاء الـصـدمـات. فهـنـاك من نـطـلق علـيـهم اĠـسـاĒěĠ الـذين ėـيـلون
لـعـدم الانــفـعـالĒ ولـكـبـت ردود الافـعـالĒ خـوف الــصـدام والـشـقـاقĒ لان
Ēالـبعـض يعـتـقـد ان الحيـاة الـهـانئـة هي الحـيـاة الخـاليـة من الـصـدامات
Ēـعـتـقـدات الخـاطـئـةĠوهـذا ايـضـا من ا Ēـاء الـراكـدĠالحـيـاة الـتي تـشـبه ا
Ēوالــصـدام Ēوالخلاف Ēفـالحــيـاة الــصـحــيـة هـي الـتي تحــوي الاخـتلاف
والـفشلĒ والنـجاحĒ التـأييد واĠـعارضةĒ الـرفض والقبـول. نعم هذه كـلها
علامـات نـضج الانـسانĒ الـذي يـعـيش كل هـذه الحـالات ويـتقـبـلـهـاĒ فـما
دمت حــيــاĒ ومــا دمت مــوجــوداĒ يـجـب ان تــتـفــاعـل بـكـل ردود الافــعـال

السابقة.
فـأن كـنت مـؤيـدا في كل اĠـواقفĒ او كـنت مـعـارضا في كـل اĠواقفĒ او
كـنت صامتا في كـل اĠواقفĒ او كنت معـارضا في كل اĠواقفĒ او كنت
Ēعـاني الحيـاة الصـحيةĠ واقف فـذاك يعـني انك تفـتقـدĠصـامتـا في كل ا
فـنحن الـبشـر نحـمل بداخـلنـا الكثـير مـن الانفعـالات التـي يجب ان تـعبر

عنها بوضوح وĖصداقية وذلك هو الاتزان.
لـكن تـبـقـى هـنـاك مـســألـة مـهـمــة وهي كـيف نـنــقل مـا يـجــول في عـاĠـنـا
الـداخـلي للـعـالم الخـارجي دون ان تـصاب بـجـراحـات ودون ان تلـحـقـنا

الخسائر التي قد تدفعنا للاحجام عن البوح?!.
فأن للبوح اصول وفنون وتقنيات..

اولا- ان تـعـرف مـا الذي تـريـد الـبـوح بهĒ فـان تحديـدك لـلـمـوضـوع مهم
جـداĒ فالبعض يريد ان يبوح لـكنه لا يعرف من اين يبدأĒ وما الذي يجب
ان يـقولهĒ فـتـتلاطم الافكـار في ذهـنهĒ فيـصـبح بوحه مـجـرد نقل خـواطر
ومـشاعر لاتخفـي حاجته للبـوحĒ اذن حدد اĠوضوع الـذي تريد ان تبوح

به. حدده بجزيئاته وتفصيلاته.
ثـانيـا- حدد Ġـاذا تريـد البـوح به? وما الـنتـيجة الـتي تـريد ان تصـل لها?
Ēفـان كنـت تريـد الـبوح فـقط لـلـتنـفـيس عـما في داخـلك فـذاك سـبب كاف
لـكننا عـادة لانكتـفي بذلكĒ نحن نـبوح لاننا نـنتظـر من الطرف الاخر ردة
فـعل معـينـةĒ نريـد استـجابـة معـيـنة ان لم نـدها نـصاب بـالاحبـاط وخيـبة
الامل. وĠـواجهـة مثل هـذه النـقـطة يـجب ان تعـلم الطـرف الاخر مـا الذي

تريده منهĒ وĠاذا انت بصدد البوح به.
ثـالـثا- Ġن تـبـوحĒ وهي مـسـألـة مهـمـة جـداĒ فـان بحث لـلـشـخص الخـطأ
سـتـجنـي الحسـرة والالمĒ لانك لن تجـد عـنـده مبـتـغـاكĒ يـجب ان تحسن
الاخـتيار. صحيح اننا ĥر بعدة تجارب وخـبرات بعضها مؤلم وبعضها
موفقĒ حتى نصل للشخص الصحيح الذي ėتلك قابلية احتواء افكارنا

ومشاعرنا.
وان كـنت في وسط جمع كـبيـر فيجب ان تـراعي الحال الـعامĒ فلا ترمي
بـســهــام افـكــارك الـتـي تـخــلف حــولك ثـورات مـن الـرفضĒ ولاتــمــاريـهم
لـتكسب ردهم. فقط عليك ان تستخدم ذكاءك الاجتماعي في قياس مدى
نـضج الاطــراف حــتى يـكــون بــوحك مـحـل اهـتــمـام وان كــان هــنـاك من

يعارضه.
Ēـفـردات الـواضـحـة الـتي تعـبـر بـوضـوح عـما فـي داخلكĠرابـعـا- اخذ ا
فـالـكلـمـات هي آلـتك في نـقل مـشاعـركĒ فـكـلـمـا كنت حـاذقـا في اخـتـيار
الـتراكيب اللفـظية السلـيمة وفقت في توصـيل افكارك ومشاعـرك بطريقة

سليمة وواضحةĒ ووصلت Ġبتغاك من البوح.
خـامسا- اختر الوقت اĠـناسبĒ فالوقت والساعـة والظروف المحيطة هي
من الامـور التي تعينك في نقل افكـارك ومشاعرك للاخرĒ لكن في بعض
الاحـيــان مـفــاجـأة الــطـرف الاخـر فـي بـوحك قــد تـلــفت انـتــبـاهـه لجـديـة
اĠـوضوعĒ وهـذا عـادة مـا تلـجـأ له الـنسـاء في الـتعـامل مع الـزوجĒ لـشد

انتباهه وتعاطفهĒ وهي وسيلة مفيدة في بعض الاحيان.
الـبـوح من الـظـواهـر الانسـانـيـة الحـسـاسـةĒ وتحـتـاج لـكـثـير مـن النـضج
والادراك لـيصل صاحـبها للارتـياح الذي يـنشده من الـبوحĒ اما ان كان
الـبـوح مــصـحــوبـا للارتــيـاح الــذي يـنـشــده من الـبــوحĒ امـا كــان الـبـوح
مـصحـوبا بالـدموع والاهـات فهـذا يرجع Ġـدى ما تـعانـية النـفس من ثقل
الاحـتفـاظ Ėـكنـونـات سبـب لهـا الـثقلĒ فـكـما ان كـثـرة الاعمـال والاعـباء

واĠسؤوليات تثقل الكاهلĒ فان كثرة اĠكنونات القلبية تثقل النفس.
الـبوح هو تـعبيـر واضح عن الاحتـياجĒ وهي حالـة انسـانية صـادقة يقف
فـيها الانـسان لحظـات ليسـرد خفـايا نفـسه ويتبـادل الاحاديث مع طرف
يــراه اهلا لـذلـك. فـكـن اهلا لاحـتــواء بــوح الاخــرينĒ فــأنت بـذلـك تحـقق
الـعطاءĒ والاحتـواء. استقـبالك للـبوح رسالة ضـمنيـة فحواهـا "انا افهمك
واقـدر ماتـقـول". وفي كثـيـر من الاحيـان الـبوح يـحـمل معـنى "انـا احبك"
واتحــدث الـــيك ولي ثـــقــة فـــيك وارجـــو ان تــشـــاكــرني الامـي واحــزاني
وتـساعدني لحلهـا لاننا اخوة فأفـهم ذلك جيدا وكن اهلا للـحديث والثقة

ايها العزيز.
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بــهـا)..فـ mbc مــؤسـســة عـاĠــيـة
خطيرة !!.

فـسوف تـأخذ (mbc عراق) زمام
اĠــبــادرة تــمــامــا وســوف تــغــيـر
مــزاج وثـقــافـة الــشـعب الــعـراقي
وســـوف تـــصـــبح هـــنـــاك دروس
تعليمية Ėا انزل بها من سلطان
ولا سـيـمـا ان الـدس سـيـكـون في
وسائل الترفيه الذي يبحث عنها
الـــعــراقي من وطـــأة الــســـيــاســة
والــظـروف والــبــطــالــة والـضــيم
سـوف تـذهب Mbc عـراق  نـحـو
مــديـــات في مــنــتـــهى الخــطــورة
وتحـديــدا  بـعـد نجــاح واشـنـطن
وإسرائـيل في خطة تـغييـر طباع
المجـتـمع العـراقي وتحـويله   من
( شعب أصالة ) لا ėكن اختراقه
والــــتـــأثــــيـــر  فــــيه الـى ( شـــعب
خـدمـات ) تشـكـله حسـب ما تـريد
وأســوة بـــشــعــوب اخـــرى بــاتت
تـسـمي من يـعـمل في الـسـمـسـرة
والـدعارة رجل اعـمال ويـفرش له
الــسـجـاد الأحــمـر ويـســتـقـبل من
قــــــــبـل قــــــــادة ورمــــــــوز الـــــــدول
mbc ولــــقـــد اســـتــــلـــمت.!!!!!!!!!

عراق اĠهمة والقادم أشنع!!.
انتظروا سوف تكون رموز بلدكم
ومجـتمـعكم وبـدلا من الجواهري
وعَبََد الرزاق عـبد الواحد وجواد
Ē وشــعلان ابــو الجـون Ē  ســلــيم
والــشـبــيــبي Ē ونــوري الـســعــيـد
وعــــبـــدالـــكــــرĤ قـــاسـم Ē وعَـَــبـَــد
Ē وناظم الغزالي Ē الرحمن البزاز
Ē ěوزهـور حـس Ē ومـائـدة نـزهت
Ē وفـــايـق حـــسن Ēوداخـل حـــسـن
وعـلاء بــشـيــر ....الـخ Ē ســتــكـون
Ē رمـوز المجـتـمـع من  مـشـعـوذين
Ē  ومن وجوه مغمورة Ēěومخنث
ومن هــيـاكل مــنـحــوتـة في ورش
خــــاصــــة بــــأصـــحــــاب المخــــطط
Ē ـؤخـراتĠومـسـلـكـنـة الأوراك وا
ģـآĠوفــتـيــات  يـأتــون بــهن من ا
لـيـصـنـعـوا مـنـهن رمـوز المجتـمع
الـعـراقي  Ē وفـنـانě مـراهـقě  لا
ذوق ولا ذائـقـةĒ ورمـوز سيـاسـية
بـــــاهــــــته ...الـخ  وهـــــذا ســـــوف
تـصـنـعه لـكم mbcعـراق والـقادم

اكبر من مشروع mbcعراق...
ومـن يتـحـمل اĠـسؤولـيـة في هذا
الـطبـقـة السـيـاسـية الـتي حـكمت
مـنـذ Ē 2003والـتي رفـعت شـعـار
الـفسـاد والأفـساد بـدلا من البـناء
والإعـمـار  في الـعـراق والمجـتـمع
الـعـراقي وجـعـلت الـعـراق فـقـيرا
بائسـاً وهو يجـلس على بحر من

الثروات العظيمة !!.
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احـداث الـبصـرة Ē الـكـتـلـة الأكـبر
Ġن Ē مـاراثـون تـشـكـيل الحـكـومة
الأعـرج Ē صورة الـعمـلة الجـديدة
Ē قــتل الحــيــاة في نــهــر الــفــرات
(نـفـوق الأسـماك) الـسـر المجـهول
وســيـنــاريـو الــســبـعــة مـلــيـارات
(الغرگـانه) التي اصبـحت أيقونة
اĠزاح(التحشيش العراقي الفارغ
للأسف) .. عُـموُمـاً نحنُ بـأنتـظار

الأفلام الجديدة القادمة . 
لذا باتت هذه الدėـقراطية اليوم
مـشــوه مـقــارنـةً مع دėــقـراطــيـة
الأę الأخــــرىĒ هــــذا نــــتــــيــــجـــة
الـسـيــاسـات الـعـوراء والمجـحـفـة
التي تتبعها الكيانات السياسية
بـــحق هــــذا الـــوطن ومـــصـــالحهِ
الحـيــويـةĒ داخــلـيــا مـثلاً قــانـون
ěإدارة الأنــتـخــابــات يــتـغــيــر بـ
دورة وأخـــرى وفـــقـــاً لـِــمــصـــالح
وأهــــواء الـــكـُــتل الــــســـيـــاســـيـــة
والأحــــزاب اĠـــتـــنـــفـــذة Ē وكـــذلك
تـَفْصـيل اĠفوضـية (اللامـستـقلة)
للأنــتـخـابـات حـسـب مـقـاسـاتـهم
ومـايـخــدم مـصـالح الـطـرفـě لـذا
تـلاحظ الـــــعـــــديـــــد من أســـــمــــاء
اĠـــفــوضــيه الــبــارزين في أَرِْوقـَـة
مــــجـــــلس الـــــنــــواب لـــــلــــدورات
السـابـقـة.. !! والـسـؤال اĠـهم هو
كيفية حصولهم على هذه اĠقاعد
.. !! هل هنُاك قانون نحنُ لا نعلم
بـه يــــــســــــمـح لــــــهم بــــــخــــــوض
الأنـتـخابـات?? أو قـد يكـون هـُناك
قانون هذا منّا وذاك منكّم يسمح
لـهـم .. !! الآ تـبــاً لـلــمــحـاصــصـة

الطائفية العمياء التي دمرت هذا
البـلد Ē نهايـك عن قانون الأحزاب
ěتضمن بĠلذي لم يُقر إلى الأن ا
طـــيـــاتـهِ تـــمـــويل أحـــزابـــهم .. !!
وعـلـيه بـدأوا بـالـتـخـطـيط بـطـرق
مـُخْـتـِلـفـَةٍ لـلـهيـمـنـة عـلـى مـصادر
الـــتــمـــويـل اللامـــشـــروع بـــطــرق
مشـبـوه وملـتـويه لـلحـيـلوله دون
فـقدان سيـطرتـها وهيـمنتـها على
كل مفـاصل الدولـة مثل السـيطره
علـى اĠنـافـذ واĠـطـارات وأرصـفة
اĠـوانئ Ē تجارة الـدم ومـا رافقـها
Ē خـلال مرحـلـة الـقـتـال مع داعش
تجــــارة الأوقــــاف الـلاشــــرعــــيــــة
(الــــشـــيـــعي -الـــســـني) وأســـرار
امـبـراطوريـتـهـا المخـفـيـة .. !! إما
أبــــطــــال مـــافــــيــــا تجـــارة الــــظل
الأسود(الـنفط)ما خـُفي كان أعظم
.. !! وملف تجارة الأثار وغيرها.
أمــــا مــــاراثــــون الــــســــيــــاســــيـــة
الخــارجــيــة(كــأنه مــوسم لــلـحج)
تـدافـعـوا يـلـهـثـون إلى اِسـتـجداء
اĠــــواقف الـــســـيـــاســـيـــة من دول
الجــوار لــلــحـــفــاظ عــلى علاقــات
تــضـمن مـصــالحـهم الـشــخـصـيـة
عــلـى حــســاب مــصـــالح الــعــراق
Ēالاسـتـراتـيــجـيـة والـتــفـريط بـهـا
وخيـر دلـيل قضـيـة خور عـبـدالله
ومـيـناء مـبارك الـكويـتي وتأثـيره
الاســتــراتـــيــجي الـــســلـــبي عــلى
اĠستقبل الأقتـصادي Ġيناء الفاو
الكـبـيـرĒ وأهمـال واضح وخـطـير
لأنــــــبـــــوب الـــــنـــــفـط الـــــســـــوري
والــســعـودي اĠــنــجـزيَن (قــدėـا)

ومـد أنـبــوب الـعـقـبـة بـ18مـلـيـار
دولارĒنظام عجيب .. !!

رĖــا كـــان الــبــعـض يــظن Ē بــأن
يـــتــحــول الـــربــيع الـــعــراقي إلى
مــوسم خـيــر Ē والـذين عــارضـوه
أيــضــاĒ أقــول: مـــا شــهــدنــاه من
أحــداث مـــؤĠــة ومـــؤســفـــة بــعــد
سـقوط الـدكتـاتوريـة كان رسـالتة
واضـحـة Ē إنه لا مــنـاص لـكم عن
واقـعــكم Ē ولا عن فــقـركمĒ ولا عن
قـهـركمĒ ولا عن تــخـلـفـكمĒ ولا عن
تأخـركمĒ وجـعـلكم مـا حـيـيتم في
قــاع الأę سـوى الــدمـار والــقـتل
والـــتـــقـــتـــيل والجـــوع والخــوف
والإبــادةĒ فــيــمــا لـو بــحــثــتم عن
بديل أو سولت لكم أنفسكم ذلك.
ومع ذلـكĒ أقـْـول: واهـم ويــعـــاني
من فكر مريض كل من يعتقد بأنّ
الـتغـييـر مسـتحيـلĒ أو ضربا من
الجــنـون والـدمــارĒ هـكـذا عــلـمـنـا
الـتــاريخĒ فـعـلى الــرغم Ęـا نـراه
الـــيــوم مـن تــبـــجح الحــكـــومــات
الــســابــقــة والحـالــيــة هــو نـَـتـاج
خـــيـــاراتـــنـــا الـــغـــيـــر مـــدروســة
اĠتسرعة وانحـيازها التام لدولة
الخيال السياسي الزائف . 

إذاً .. مـتى يـسـتـفـيق شـعـبنـا من
سكرات اĠـوت البطـيئ ويتخلص
من هـذا الـترنـح اĠسـتـمر ويـحدد
مـسار اتجاه الـبوصـلة الـصحيح
نحـو الـوحـدة الوطـنـية ونـسـيان
تراكمـات سنوات المحنـة وأيامها
الـــعـُـجـــاف وبـــنــاء دولـــة الــوطن

واĠواطنة .


